
Durante la última década el sector del pollo 
se ha enfrentado a una creciente incidencia 
de anomalías musculares que afectan 
principalmente a los genotipos de rápido 
crecimiento seleccionados por su rendimiento 
en este aspecto y en el de la carne de la 
pechuga. Estas anomalías, denominadas 
estrías blancas (WS), pechugas de madera 
(WB) y carne de espagueti (SM), afectan 

músculos pectoralis major.

A pesar de sus fenotipos distintivos, las 
condiciones WS, WB y SM implican unas 
características histológicas comunes, es 
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decir, pueden compartir unos mecanismos 
causales comunes que originan su 
aparición. La carne afectada por anomalías 
relacionadas con el crecimiento es inofensiva 
para la nutrición humana, ya que no se 
han encontrado unos riesgos biológicos o 

consumo. Sin embargo, las anomalías de 
WS, WB y SM afectan negativamente tanto 
a los caracteres de calidad como a las 
propiedades tecnológicas de la carne cruda 
y procesada, causando daños económicos 
relevantes en el sector. 

Este trabajo tiene como objetivo 
proporcionar una actualización sobre el 
estado actual de las anomalías de la carne 
de pollo, ofreciendo una información útil 
sobre su impacto, los posibles mecanismos 
causales, los métodos de atenuación y las 
perspectivas futuras.
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Anomalías musculares relacionadas con el 
crecimiento: características macroscópicas 
y microscópicas

Introducción
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Fig. 1. 

ESTRÍAS BLANCAS PECHUGAS DE MADERA CARNE “SPAGHETTI”
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Mecanismos en el músculo que afectan a 
su presentación
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Implicaciones para la calidad de la carne
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Intentos de reducir los problemas 

Conclusiones


