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Estos y muchos más son los objetivos de la 
Comisión Europea para los próximos años. 
Exigencias que nos resultan familiares 
porque en el sector tenemos experiencias 
muy recientes. Sabemos lo que nos costó 
adaptarnos a la normativa de bienestar de 
las ponedoras, aplicar los planes de control 
de salmonela y la directiva sobre reducción 
de emisiones a la atmósfera. Y esta 
estrategia de la Comisión Europea es solo 
una parte de las iniciativas que están sobre 
la mesa. En España se han presentado para 
su tramitación tres más: la Estrategia de 
la economía circular, la ley sobre gestión 
de residuos y la de cambio climático y 
transición energética. Todas incluyen 
puntos que afectan a nuestra actividad y 
sobre los que tendremos que trabajar para 
que se concreten atendiendo a nuestra 
realidad y necesidades. 

Y recordemos también que las 
organizaciones animalistas y veganas 
no van a olvidarse de nosotros tampoco 
¡faltaría más! Tenemos que estar avisados: 
Hay que ponerse las pilas…¡y manos a la 
obra!   

En casa del avicultor la tranquilidad nunca está garantizada. Uno ya asume 
que criar animales no es tan fácil, y conoce las vicisitudes que tendrá que 
afrontar: enfermedades, incidencias en los equipos de la granja, permisos 
e inspecciones varias, exigencias de los clientes, altibajos en los precios 
del pienso o de los huevos…y una lista muy larga. Y aun así se arma de 

valor y de ilusión, y con algunos apoyos y un espíritu positivo mantiene su 
actividad y piensa que es mejor echarle ganas y seguir adelante.

"Estrategia de la 
granja a la mesa”: 

Otra vuelta de 
tuerca

NOTICIAS

Pero no son esas las principales 
amenazas que se vislumbran para 
la ganadería. En estos momentos 
la Comisión, al Gobierno y todas 

las administraciones trabajan en lo que se 
ha llamado el “Acuerdo Verde” - o Green 
Deal -, enfocado a lograr un futuro más 
sostenible para cumplir los Objetivos del 
Milenio. Y en cómo llevarlo a la práctica en 
el sector agroalimentario, para lo que se ha 
presentado la estrategia - denominada “de 
la Granja a la Mesa” - que acaba de echar a 
andar. Es decir, que va a cambiar de nuevo 
el marco de referencia…. 

Si alguien pensaba que esto no va con 
nosotros porque ya cumplimos las normas 
de bienestar animal más elevadas y 
los controles sanitarios y de seguridad 
alimentaria, que se olvide. Vuelven al 
debate todas las regulaciones anteriores 
y alguna nueva, como la obligación de 
reducir el uso de antibióticos, de producir 
con el mínimo desperdicio alimentario 
y los mínimos recursos, llegar al 25 % de 
producción agrícola ecológica, informar al 
consumidor en la etiqueta sobre cuestiones 
como medio ambiente y sostenibilidad o 
reducir el consumo de carne en la dieta. 
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INPROVO agradece a los consumidores que elijan 
consumir huevos estos días

En los dos meses de 
confinamiento se han 
consumido casi un 44 % más de 
huevos que en el mismo periodo 
de 2019

El Ministerio de Agricultura está 
publicando semanalmente la 
evolución del consumo alimentario 
en los hogares - en realidad un 
informe de compra - desde la 
semana en que se declaró el estado 
de alarma. En todos los informes el 
huevo se mantiene como uno de los 
alimentos que se colocan en cabeza 
entre los más consumidos. Si bien 
ha tenido variaciones importantes 
entre semanas - por ejemplo, la 
Semana Santa disparó las compras 
hasta un 75% más que en la misma 
semana del año anterior - la realidad 
es que no se ha apreciado el efecto de 
"acaparamiento" que sí se ha visto en 
otros alimentos menos perecederos, 
que han tenido comportamientos 
más irregulares, como el aceite, el 
arroz o el café.

La media de incremento semanal 
de consumo de huevos en hogares 
durante este período en comparación 
con las mismas 9 semanas - de la 
11 a la 19 - del año pasado asciende 
al 43,7 %.  El consumo de huevos se 
ha mantenido de forma estable por 
encima del consumo semanal del 
año pasado en todas las semanas de 
las que se tienen datos. La media de 
incremento de las compras de todos 
los alimentos del panel es del 27,7 % 
en el mismo período.  

Durante estos dos meses los 
precios en origen se han mantenido 
estables. Si bien algunos operadores, 
especialmente del sector de la 
industria de ovoproductos, han 
reducido sus compras, e incluso 
alguno ha cerrado, la tensión por 
atender la demanda en el canal 
detallista ha logrado reconducir 
buena parte de la producción 
destinada a la industria hacia 
las tiendas. Se ha evitado así el 
desabastecimiento de unos canales 
y también la sensación de exceso de 
oferta en otros.

El esfuerzo para reordenar oferta y 
demanda en estas últimas semanas 
ha sido muy importante. Las 
empresas han tenido que ajustar 
horarios y turnos para evitar que 
coincidieran equipos diferentes, han 
adoptado medidas de protección y 
bioseguridad adicionales, cubriendo 
las faltas a causa del COVID-19, y 
también abastecerse de más envases 
para las ventas a tiendas y reforzar 
las frecuencias de reparto - a veces 
hasta dos al día en algunos puntos 
de venta -. Y todo ello respetando 
las limitaciones y requisitos para el 
movimiento de personas y productos 
originados en estos meses.    

El pasado 8 de mayo, INPROVO envió 
a sus miembros de las distintas 
organizaciones y a los medios el 
comunicado siguiente:

"Dicen que la crisis del coronavirus 
lo va a cambiar todo. Nuestra forma 
de pensar, de trabajar e incluso de 
relacionarnos con otras personas. 
Lo que estamos seguros de que no 
va a cambiar son nuestras ganas por 
alimentarnos bien, con productos 
saludables, de cercanía y altamente 
nutritivos.

Durante estas semanas de 
confinamiento los españoles han 
escogido el huevo como parte de 
una alimentación sana y equilibrada. 
Su consumo en los hogares se ha 
incrementado alrededor de un 
40 %. Este tiempo en casa nos ha 
servido para apreciar todavía más 
uno de los alimentos más cercanos 
para nosotros. Porque es nutritivo, 
insustituible en la cocina y llega 
fresco desde nuestros pueblos, donde 
contribuye a su economía.

Toda la Gente del Huevo queremos 
agradeceros vuestra confianza. 
Gracias por escoger el huevo para 
alimentaros de forma saludable, para 
daros la energía necesaria en vuestra 
rutina deportiva o para divertiros en 
familia cocinando las recetas más 
innovadoras. En la clásica tortilla, 
fritos con puntillita, huevo poché, o 
atreviéndonos con ese bizcocho que 
por fin nos ha salido como queríamos.

Granjeros, veterinarios, biólogos, 
operarios de clasificación, 
transportistas, administrativos, 
técnicos de laboratorio y todos 
los que somos parte del sector del 
huevo queremos agradecer vuestra 
confianza en nuestro trabajo y en 
el esfuerzo que hemos hecho para 
adaptarnos a la nueva realidad”, 
afirma el presidente de INPROVO, 
Juan Julián Sánchez. Mientras 
trabajábamos en tiempo récord para 
implementar medidas sanitarias, 
adaptar turnos para priorizar la 
seguridad y la salud de nuestra gente, 
nos habéis transmitido la energía 
necesaria para hacer llegar huevos 
frescos a vuestros hogares. Para 
nosotros, la Gente del Huevo, es muy 
importante saber que estáis ahí y 
sentiros más cerca de nuestro día a 
día en esa España rural a menudo 
invisible.

Los huevos frescos siguen estando 
disponibles en cada supermercado 
y tienda de cercanía. Y también, 
muy pronto, en los desayunos y 
pinchos de nuestro bar de siempre. 
Mientras tanto, podéis conocernos 
un poco mejor en las redes sociales 
(@la.hueveria en Instagram, y Gente 
del Huevo en la web de Inprovo y 
YouTube)."

Además del comunicado, el 
productor Francisco Olivares ha 
dado públicamente las gracias a los 
consumidores en nombre del sector 
en un minivideo que puede verse 
en el Canal de YouTube "Gente del 
Huevo".

En la imagen, fotograma del 
veterinario avícola Juan Bautista 
Fuertes en uno de los videos de 
“Gente del Huevo” que se están 
subiendo a Internet para su 
redifusión y generación de impactos 
ante la opinión pública. 



Las gallinas en producción 
alternativa superan a las alojadas 
en jaula enriquecida en 2019

El último informe sobre el 
sector del huevo publicado por 
la Comisión Europea recoge las 
cifras provisionales de gallinas 
ponedoras en los distintos 
sistemas de producción y Estados 
miembros de la UE en 2019. Suman 
un total de 414.115.048 gallinas, 
de las que el 48 % están en jaulas 
acondicionadas, el 29 % en sistema 
en suelo, el 17% son camperas y el 
6% ecológicas.

Con 216 millones de gallinas 
alternativas en 2019, frente a 
los 207 de 2018, el total de aves 
supera el de las gallinas en jaula 
enriquecida y son ya un 52%.

Sin embargo, las cifras 
provisionales pueden corregirse 
pronto, ya que los datos de Países 
Bajos no se han actualizado aún, 
y este año es el último en el que 
las estadísticas incluyen al Reino 
Unido, que, en 2019, con un 11,2 %  
del censo comunitario - 47,3 
millones de aves -, solo tenía un 
35,2 % de gallinas en jaula.

Los datos de este censo provisional 
colocan a España, con un 11,1 % 
de las gallinas de la UE, en quinta 
posición por número de aves, 
detrás de Alemania - 13,3 % -, 
Polonia - 11,9 % -, Francia - 11,7 % -  
y Reino Unido - 11,4 % -. 

UE: El total de ponedoras en sistemas libres de jaulas 
ya supera a las alojadas en jaulas enriquecidas. 
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NAVES PREFABRICADAS TIPO TÚNEL
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mercado

Con más de 25 años en el sector agropecuario, más de 550 naves 
avalan nuestra experiencia

Gracias a sus excepcionales condiciones de aislamiento y ventilación y debido a su relación CALIDAD/PRECIO es un tipo de nave ideal para la cría de cualquier tipo de animal

Túneles estandard de 10, 12,5 y 14 metros de ancho
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El mercado del huevo

Los datos de estimación de 
producción de huevos en la UE 
resultan para el 2020 un 1,1 % 
superiores a los de 2019, que a su 
vez aumentaron un 1,8 % respecto 
de los de 2018.

En cuanto a la situación del 
mercado, los precios del huevo en 
la UE han descendido un 5,1 % en el 
último mes. Incluso así, los precios 
en la última semana recogida - la 19 
de 2020 - son un 9,6 % superiores a 
los de la misma semana del  
pasado año. 

Por contraste, los precios de Estados 
Unidos mostraron un incremento 
en el último mes de hasta un 
200 %, en plena emergencia por 
el COVID-19, y debido al temor al 
desabastecimiento en el mercado, 
que sí llegó a producirse en 
algunos momentos puntuales. La 
curva ha vuelto a la normalidad y 
recuperó ya los precios de mercado 
anteriores. Brasil e India tienen 
cotizaciones inferiores a las de la 
UE y EE.UU.

En cuanto al comercio exterior, 
la UE ha exportado entre enero y 
marzo un 26,1 % menos que en los 
mismos meses del año 2019 y las 
importaciones han sido un 1,9 % 
inferiores. En ambos casos el primer 
país por volumen de intercambios  
de huevos y ovoproductos  
- importaciones y exportaciones - es 
el Reino Unido. En el entorno global 
la Unión Europea es el segundo 
exportador de huevo y derivados, y el 
cuarto en volumen de importaciones, 
con un valor absoluto muy inferior 
de éstas.



Un nuevo estudio ha encontrado 
una asociación entre los bajos 
niveles de vitamina D y el alto 
número de casos de COVID-19 
y las tasas de mortalidad en 20 
países europeos. 

En anteriores estudios de 
observación se ha informado 
de una asociación entre los 
bajos niveles de vitamina D y la 
susceptibilidad a las infecciones 
agudas de las vías respiratorias. La 
vitamina D modula la respuesta de 
los glóbulos blancos, impidiendo 
que liberen demasiadas citoquinas 
inflamatorias.

Tanto Italia como España han 
experimentado altas tasas de 
mortalidad por Covid-19, y el 
nuevo estudio muestra que ambos 
países tienen niveles medios 
de vitamina D más bajos que la 
mayoría de los países del norte 
de Europa. Esto se debe en parte 
a que las personas del sur de 
Europa, en particular los ancianos, 
evitan el sol fuerte, mientras que 
la pigmentación de la piel también 
reduce la síntesis natural de 
vitamina D.

Los niveles medios más altos 
de vitamina D se encuentran 
en el norte de Europa, debido al 
consumo de aceite de hígado 
de bacalao y suplementos de 
vitamina D, y posiblemente a que 
se evita menos el sol. Los países 
escandinavos se encuentran entre 
los que tienen el menor número 

de casos de Covid-19 y las tasas de 
mortalidad per cápita más bajas 
de Europa.

“Unos bajos niveles de vitamina 
D influirían en este sistema 
inmune, debilitándolo y, por tanto, 
dificultando nuestra defensa 
frente a los agentes externos, 
como el coronavirus”, advierte 
el Dr. José Manuel Cucalón, 
miembro del Grupo de Trabajo de 
Endocrinología, Metabolismo y 
Nutrición de la Sociedad Española 
de Médicos Generales y de 
Familia.

Esta Sociedad ha alertado de que 
el nivel de insolación de los meses 
pasados ha sido muy bajo, lo que, 
unido al periodo de confinamiento 
domiciliario, donde la exposición 
solar es mucho más dificultosa, 
predispone a niveles bajos de 
vitamina D en la población 
española. 

La vitamina D dispone de 
receptores específicos en algunas 
células de nuestro organismo 
necesarios para ejercer sus 
funciones, entre ellas linfocitos y 
macrófagos, células encargadas de 
la inmunidad celular de nuestro 
cuerpo, tal y como advierte el Dr. 
Cucalón.

Para mejorar los niveles de 
vitamina D, desde el Grupo 
de Trabajo de Endocrinología, 
Metabolismo y Nutrición de la 
SEMG recomiendan a la población 
incorporar en la dieta alimentos 
que aporten vitamina D, entre 
ellos el huevo y tomar diariamente 
el sol 10 o 15 minutos en brazos, 
piernas y cara, sin protección 
solar.

La vitamina D, nutriente estrella en el confinamiento
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Imagen al microscopio electrónico 
del SARS-CoV-2 (en naranja) saliendo 
de la superficie de células cultivadas 
en laboratorio (en verde). Imagen 
capturada y coloreada en el NIAID’s 
Rocky Mountain Laboratories (RML) en 
Hamilton, Montana.   

El huevo y  el Covid-19

El Instituto de Estudios del Huevo 
publica un artículo sobre el virus 
y la no transmisión alimentaria a 
humanos por consumo de huevos o 
carne de ave 

Su autor es Elías F. Rodríguez Ferri, 
Doctor en Veterinaria, experto 
en microbiología e inmunología, 
presidente de la Academia de 
Ciencias Veterinarias de Castilla 
y León, miembro del comité de 
expertos del coronavirus en Castilla 
y León, y secretario del Consejo 
Asesor del Instituto de Estudios del 
Huevo.

En el mismo se expone brevemente 
lo que se sabe hasta la fecha sobre 
el virus, su origen animal y las 
teorías sobre su camino hasta 
atacar al hombre. Y se resumen los 
estudios experimentales llevados a 
cabo con animales de producción, 
incluyendo cerdos, pollos y pavos 
para reproducir la enfermedad, que 

concluyeron que estos animales no 
son susceptibles al virus. Tampoco 
se han descrito casos de infección 
en condiciones naturales, ni se ha 
implicado en la transmisión a la 
carne ni a los huevos procedentes 
de las aves. 

En estos momentos en que 
la pandemia ha alcanzado 
proporciones colosales - con más 
de 300.000 fallecidos y 4,5 millones 
de enfermos -, es importante 
disipar cualquier duda sobre los 
mecanismos de transmisión y 
contagio del virus. Solo así se puede 
prevenir la propagación de bulos que, 
como ha sucedido recientemente en 
India, con informaciones e imágenes 
falsas, relacionaron a las aves 
domésticas y su carne y huevos con 
la infección en humanos, arruinando 
a multitud de productores, a pesar de 
que el propio gobierno salió al paso 
desmintiendo la información.
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