
LOS ANIMALISTAS QUEMAN 
TRES GALLINEROS EN FRANCIA

EL CAMPYLOBACTER, EN EL REINO UNIDO

La escalada de violencia de los 
animalistas se ha cobrado una nueva 
víctima, al  quemar tres gallineros en 
Francia. En esta ocasión se ha tratado 
de tres naves vacías, con un área total 
de 2. 200 m2, pero distantes entre sí, que 
fueron incendiadas en la madrugada 
del pasado 17 de septiembre de 2019 en 
Normandel, a unos quince kilómetros al 
sur de L’Aigle, Orne, Francia.

No contentos con ello, los agresores 
dejaron pintadas con los textos 
“asesinos” y “campos de exterminio”, 
grafiteados con pintura negra en 
las paredes de la granja. En pocos 
minutos, el criador propietario de los 
tres gallineros, Emmanuel Prévost perdió 
toda una vida de trabajo.

Según un informe de la Food Standard 
Agency - FSA –, del Reino Unido, sobre 
la prevalencia de Campylobacter 
en los comercios de este país, en el 
período comprendido entre agosto de 
2017 y julio de 2018 se ha encontrado 
que la elevada contaminación que 
anteriormente se había detectado ha 
disminuido considerablemente, pero 
sigue siendo alta en los minoristas más 
pequeños, los independientes y los 
carniceros. 

En palabras de Rebecca Sudworth, 
Directora de la FSA, "los minoristas 
han logrado reducciones significativas 
en los niveles de contaminación por 
Campylobacter desde que comenzó 
la encuesta de pollos minoristas en 
2014 pero nosotros continuaremos 
colaborando con la industria y 
particularmente con los comerciantes 
más pequeños para aprovechar este 
progreso".

El Campylobacter spp. se detectó en 
la mayoría de las muestras de piel 

Estos incendios han sido duramente 
condenados por todos los sindicatos 
agrarios franceses y por el Ministro de 
Agricultura francés, Didier Guiillaume, 
que ha visitado las tres naves avícolas 
incendiadas para dar todo su apoyo al 
avicultor y ver in situ los efectos de esta 
sinrazón. 

Según dijo, hay premeditación ya que la 
policía encontró en el lugar sofisticados 
dispositivos incendiarios, declarando que 
ha sido un acto planificado y premeditado.

Por su parte, la presidenta de la Federación 
Nacional de Sindicatos de Agricultores – 
FNSEA -, Christiane Lambert, ha declarado 
que “es un acto terrorista firmado por 
militantes antiespecistas y que se ha 
cruzado una línea, la línea de la violencia.

del cuello de los pollo y el 7% de ellas 
tenían más de 1000 ufc/g, lo que es muy 
elevado. Hubo diferencias significativas 
en la proporción de pollos altamente 
contaminados - entre 0 y 21% - entre los 
diferentes tipos de minoristas, que no 
pudieron explicarse por las diferencias en 
la vida útil del producto, el peso del pollo, 
el período de muestreo o el tipo de crianza 
utilizado. 

La comparación de los códigos 
de aprobación individuales – que 
identificaban los mataderos - también 
mostró una diferencia significativa en 
la proporción de pollos con más de 
1000 ufc/g, oscilando entre 0 y 27%, 
observándose que algunos minoristas se 
abastecían principalmente de plantas 
específicas locales. No hubo diferencias 
significativas en la proporción de pollos 
altamente contaminados según el tamaño 
de las canales ni entre las aves criadas en 
condiciones estándar, al aire libre o en un 
sistema ecológico.
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ALEMANIA DEBATE SI SUBIR EL IVA DE LA CARNE 
POR EL BIENESTAR ANIMAL Y EL MEDIOAMBIENTE

EL CONSUMO DE HUEVOS Y LA DEMENCIA SENIL

El pasado agosto Alemania se 
ha enfrascado en un enconado 
debate en torno a varias 
propuestas para elevar los 
impuestos a la carne y dedicar 
ese dinero a mejorar el bienestar 
animal o a la protección del 
medioambiente. 

El tema saltó tras la opinión del 
portavoz parlamentario de Los 
Verdes para política agraria, 
Friedrich Ostendorff, en el diario 
“Welt”, diciendo que estaba a 
favor de eliminar la reducción 
del impuesto sobre el  IVA para la 
carne y destinarlo a medidas a 
favor del bienestar animal.

De aprobarse esta propuesta, ello 
significaría que el gravamen sobre 
los productos cárnicos pasaba 
del actual 7 % al 19 % y en el caso 
de las pechugas de pollo, ahora 
a 2,99 € en la cadena Aldi, se 
incrementaría hasta 3,32 €.

Mientras que las asociaciones 
para la conservación del medio 
ambiente y los colectivos 
vegetarianos y veganos  han 

Un estudio de la Universidad de 
Finlandia Oriental muestra que el 
consumo de huevos y de carne 
puede estar asociado con un 
menor riesgo de demencia senil.

El estudio se centró el los factores 
de riesgo de la cardiopatía 
isquémica y la aterosclerosis y 
se inició entre 1984 y 1989 sobre 
los hábitos dietéticos, el estilo 
de vida y la salud en general, de 
una muestra de 2.500 hombres 
finlandeses de 42 y 60 años, 
seleccionados al azar. Los datos 
se combinaron con sus registros 
hospitalarios, la causa de la 
muerte y los registros de reembolso 
de medicamentos después de 
un período de seguimiento de 
22 años. Además, después de 4 
años desde el inicio del estudio, 
otros 500 hombres completaron 
pruebas que analizar su memoria y 
sus procesos cognitivos.

El estudio ha encontrado que 
una mayor ingesta dietética de 
fosfatidilcolina de los participantes 
provenía principalmente de comer 
huevos y carne y es causa de 
un menor riesgo de desarrollar 
demencia al mejorar la función 
cognitiva. Como anteriormente 
otros estudios ya habían 
relacionado la ingesta de colina 
con el procesamiento cognitivo, 
ahora se piensa que ésta puede 
desempeñar un papel en la 
prevención del deterioro cognitivo 
y la enfermedad de Alzheimer.

Durante el seguimiento 337 
hombres desarrollaron demencia, 
viéndose que el riesgo de ésta 
era un 28% menor en los que 
tenían la ingesta más alta de 
fosestidilcolina en comparación 
con aquellos con la ingesta más 
baja, sobresaliendo también en las 
pruebas que midieron su memoria 
y habilidades lingüísticas.

aplaudido, con mayor o menor 
cautela, las distintas ideas que, 
como sondas, han lanzado a la 
opinión pública los principales 
partidos, las reacciones no se ha 
hecho esperar en un país cuyos 
hitos gastronómicos pasan por la 
salchicha, el codillo y el “Schnitzel” 
- filete de ternera empanado -, y 
donde el ciudadano medio consume 
unos 60 kg de productos cárnicos 
al año.

Tras la propuesta inicial de 
Ostendorff, que han respaldado 
a título individual varios políticos 
de Los Verdes, el Partido 
Socialdemócrata – SPD - y la Unión 
Cristianodemócrata – CDU -, el 
Gobierno alemán se ha limitado a 
destacar las dificultades prácticas 
de la medida y apuntar que hay 
otras fórmulas más efectivas para 
mejorar el bienestar de los animales 
para la producción cárnica.

El grupo ecologista Greenpeace ha 
saludado la iniciativa por tratar de 
“poner fin a la reducción impositiva 
de los productos cárnicos y 

Estos hallazgos pueden 
desempeñar un papel en la 
prevención de la demencia 
senil, pero los investigadores 
indican que es necesario seguir 
estudiando sobre los trastornos 
de la memoria que conducen a 
la misma y a la enfermedad de 
Alzheimer, que es la causa más 
común de ella y para la cual no 
hay cura.

El hecho es que mientras que 
la colina, cuya ingesta es 
necesaria para la salud, debe 
ser consumida en la dieta, 
los alimentos ricos en ella son 
relativamente asequibles y 
fáciles de encontrar. Las fuentes 
principales de fosestidilcolina 
en las dietas de la población del 
estudio fueron los huevos – 39% 
- y la carne de diversa índole  
– 37% -. La colina es un nutriente 
esencial, siendo necesaria para 
la formación de acetilcolina, un 
neurotransmisor.

lácteos”, estimando, que el cambio fiscal 
reduciría el consumo de carne en un 11% 
y elevaría los ingresos públicos en 3.600 
millones. En cambio, Thomas Schröder, 
presidente de la Federación Alemana 
para la Protección Animal, ha propuesto 
directamente establecer un “impuesto 
a la carne” de unos “pocos céntimos el 
kilo”, equiparándolo al impuesto a las 
emisiones de CO2.

Sin embargo, las críticas han emergido 
desde todo el espectro político. El 
ultraderechista Alternativa para 
Alemania – AfD - ha denunciado que 
afectaría principalmente al “hombre de 
la calle”, La Izquierda, en la misma 
línea, ha señalado que elevar el 
gravamen lastraría a los “socialmente 
discriminados” y los liberales del FDP 
temen que se dañe la competitividad 
del sector alemán frente al del resto 
de países europeos, un argumento 
que también han empleado los 
ganaderos.
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