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AVES ECOLOGICAS,
UN SECTOR EN CRECIMIENTO

La carne de aves
es la produccion
ecolégica mas
ampliamente
disponible en
Estados Unidos
y se prevé un
aumento de su
demanda y su
produccion en
los préximos
ainos.

Informes recientes indican
que el pollo ecoldgico es
comprado por la mayoria de
los estadounidenses, como es
evidenciado por el aumento
de las ventas del mismo y

de los huevos de este tipo,
valorado en 420y 732 M$,
respectivamente, en 2015y en
750y 815 M$ en 2016.

El mayor interés de los
consumidores por las aves de
corral libres de antibidticos

y producidas naturalmente

ha dado lugar al rapido
crecimiento de este segmento
del mercado avicola.

A pesar de ello, el principal
reto para el sector de las aves
ecologicas son los costos de
produccién, principalmente
debido al aumento de los
precios de los piensos.

420y 732 M$
en 2015

en pollos
y huevos

ACEITES ESENCIALES PARA MEJORAR LA SEGURIDAD
ALIMENTARIA EN LA PRODUCCION ECOLOGICA

El pollo ecolégico
es comprado por
la mayoria de los
estadounidenses

Aumento de

las ventas

750 y 815 M$

en 2016

en pollos
y huevos

El niimero
relativamente
pequeio de

pequenas y medianas
instalaciones de
procesado certificadas
también contribuye a
aumentar los costos de
produccion.

Pero aun con tales
limitaciones, un segmento
creciente de consumidores
parece estar dispuesto a

pagar el precio extra de la
carne de aves ecolégicas.

Ademds, el medio ambiente
se ha convertido en un
componente importante que
subyace en la sostenibilidad
en la produccién ecolégica,
incluyendo pasos especificos
para mejorar la calidad del
agua y el aire, el desarrollo
de sistemas de compostaje y
otras prdacticas.
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LA SALMONELLA
DE TRANSMISION ALIMENTARIA
UN RETOIMPORTANTE

Un reto importante en
cualquier sistema de
produccién avicola
es la cuestion de los
patégenos. Entre los
patégenos avicolas,
la Salmonella es uno
de los principales
contribuyentes

de enfermedades
transmitidas por los
alimentos en Estados
Unidos.

La incidencia de salmonelosis

no tifoidea ha aumentado

constantemente a lo largo de
los afos, con la carne de ave

y los huevos contribuyendo
a un significativo 22% de las

infecciones relacionadas con

brotes en humanos.

La salmonela coloniza

los intestinos de las aves

domesticas, las cuales
sirven como reservorios
naturales para el

Dado que los antibidticos

no se pueden utilizar en la
produccién avicola ecologica,
se justifican estrategias
alternativas y ecoldgicas
para controlar los patégenos,
incluida la Salmonella.

Ademds, el procesamiento

de aves ecoldgicas requiere
antibacterianos eficaces para
controlar los patégenos en la
carne y los huevos. Aunque se
estdn explorando alternativas
como los probidticos y los
prebidticos como posibles
agentes antimicrobianos

en la produccién en vivo,
existen varias limitaciones en
su empleo, siendo un factor
limitante importante las
variaciones en la colonizacion
de la cepas de probidticos en
el intestino de las aves.

Del mismo modo, los
prebidticos apropiados

que pueden seleccionar
bacterias beneficiosas en el
intestino también requieren ser
validados.

Ademas, la opcién de acidos
inorgd@nicos y orgénicos y otros
antibacterianos que alteran el
pH en la produccién ecolégica
a veces son limitadas debido
ala neutralizacién de estos
compuestos con los materiales
orgdnicos presentes en varias
etapas de procesamiento.

patégeno, seguidamente
excretado a través de sus
heces, aun no mostrando
signos aparentes de
infeccién. La liberacién del
organismo puede originar
la infeccion de otras

aves sanas y conducir

a la contaminacién de

las canales durante el
procesado. Ademas, la
colonizacién también
puede dar lugar a huevos
contaminados.
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LOS ACEITES ESENCIALES

ACEITES ESENCIALES PARA MEJORAR LA SEGURIDAD
ALIMENTARIA EN LA PRODUCCION ECOLOGICA

UNA OPORTUNIDAD EMERGENTE

Una estrategia emergente
contra los patégenos que
puede tener un impacto
positivo en la produccion
y procesado de las aves
ecolégicas es el uso de
aceites esenciales.

Recientemente, ha habido
un mayor interés en los
compuestos vegetales
bioldgicamente activos

en la produccién de aves
convencionales por sus
efectos sobre el crecimiento, la
actividad antibacteriana y las
mejora de la salud intestinal y
de la calidad de la carne.

Los aceites esenciales son
liquidos voldatiles y aromdticos
destilados de partes de

las plantas y teniendo un
aroma caracteristico y una
composicion unica.

ajedrea orgdnica

eucalipto salvia
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Estos aceites esenciales

se pueden utilizar como
aditivos en piensos o el agua
de bebida en la produccion

o como antibacterianos en el
procesado de los productos

avicolas.

canela

w® =

pimenta

Son mezclas complejas

de compuestos quimicos
como terpenos, terpenoides,
aldehidos, alcoholes, fenoles,
derivados del metoxi y
algunos otros, de los cuales los
primeros son los mds comunes.

Por lo general, un aceite
esencial contendrd varios
componentes, con dos o

tres principales a grandes
concentraciones, desde el 20%
al 70%.

Principales aceites

aromaticos que pueden
tener un potencial en la

produccion avicola

curcuma

hinojo

A D> Nw

tomillo jengibre

hierba de limon

romero

Aungue potencialmente
difieren en sus componentes,
las propiedades que son
comunes a la mayoria de los
aceites esenciales incluyen
ser vaporizado con vapor,
una naturaleza lipofilica, un
estado liquido a 18° C, ser
oOpticamente activos y su

solubilidad en etanol y lipidos.

nuez moscada lima

palisandro

orégano

mandarina 7

naranja
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LA ACTIVIDAD ANTIBACTERIANA,
UNA FUNCION IMPORTANTE

Los efectos beneficiosos de
los aceites esenciales se
atribuyen principalmente

a sus actividades
antibacterianas, antifungicas,
antivirales, antioxidantes e
inmunoestimulantes.

Ademads, su funcién en la
mejora de la salud intestinal
se ha revisado recientemente,
y se ha atribuido a su
acondicionamiento

digestivo y sus propiedades
antibacterianas y de
modulacion del microbioma.
Ademads, en otras revisiones
se ha informado sobre su
potencial para reemplazar a
los promotores del crecimiento
antibidticos, mejorando

el peso y los indices de
conversion de los pollos.

Mdas especificamente, se

ha informado sobre los
aceites esenciales de menta,
jengibre, tomillo, orégano y
otras combinaciones como
mejoras del peso de los
pollos. Otros estudios han
indicado una mejor resistencia
de la cascara de huevo, la
producciéon de huevos, la
fertilidad y la incubabilidad
en reproductores pesados
como resultado de su
suplementacion en el pienso.

Sin embargo, algunos
aceites esenciales
han afectado
negativamente a
estos parametros, lo
que se ha atribuido a
unas concentraciones
de aceite ineficaces

y a un menor tiempo
de aplicacion, junto
con varios otros
inconvenientes
potenciales.
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Nuestra revision
bibliografica
nos indica que
la propiedad
mas importante
que los aceites
esenciales
podrian ofrecer
a la avicultura
ecolégica es

su potencial
antibacteriano.

Al no permitirse los antibidticos
en ellg, los aceites esenciales
presentan una enorme
oportunidad con sus diferentes
componentes que podrian

ser sumamente activos contra
los agentes de salmonelosis,
colibacillosis, micoplasmosis,

e infecciones por
Ornithobacterium, Clostridium
y coccidiosis.

Ademds, la mayoria de los
estudios publicados han
informado sobre un aumento
de Lactobacillus con los
aceites esenciales de gjo,
tomillo, menta, orégano,

y mirto, lo que indica que
especificamente apuntan a
destruir microbios patdogenos
y a apoyar potencialmente

a microorganismos
beneficiosos. De igual forma
que las diferentes clases de
antibidticos, con fenoles,
alcoholes, cetonas y aldehidos
presentes en sus estructuras
quimicas, los aceites
esenciales podrian ejercer una
alta propiedad antibacteriana
contra patdégenos avicolas
con potencial zoondtico.

Generalmente se cree que

los componentes del aceite
esencial pueden interactuar
con varias proteinas,
incluyendo ATPasas - Adenosin
Fosfatasa - en las membranas
celulares bacterianas y
afectar la producciéon de ATP,
inhibiendo en ultima instancia
el metabolismo energético.

Ademds, los componentes

del aceite esencial también
podrian atuar en la lisis de

las membranas celulares y en
la desnaturalizacion de las
proteinas celulares. Aparte de
los efectos en la pared celular,
también se ha encontrado que
los ingredientes de los aceites
esenciales tienen un papel en
la atenuacion de la virulencia
de patdgenos como la
asociacion celular, la invasion
y la motilidad.

Ademads, también tienen el
potencial de aumentar la
sensibilidad de los patdgenos
a los antibioticos y afectar

a las enzimas metabodlicas,
aunque se requieren mas
estudios para entender con
precision sus actividades
antibacterianas con detalle.




INVESTIGACION SOBRE LA

PRODUCCION ECOLOGICA EN VIVO

Nuestras
investigaciones
se han centrado
en explorar

el potencial
antibacteriano
de los aceites
esenciales y sus
ingredientes en
la producciony
procesadodo en
vivo de las aves
ecolégicas.

Al principio de nuestros
estudios con dos ingredientes
de aceite esencial,
trans-cinnamaldehido - del
aceite de canela -y eugenol
- del de clavo -, vimos que
ambos ejercieron potentes
propiedades antibacterianas
contra la colonizacion de
Salmonella Enteritidis y su
diseminacion en el higado y el
bazo en los broilers de 20 dias
y de edad comercial.

También informamos que el
trans-cinnamaldehido en el
pienso al 1-1,5 % durante 66
dias da lugar a una reduccion
de la transmision por el huevo
de Salmonella Enteritidis,
disminuyendo la poblacion
del patogeno en la cdscara y
la yema. También se ha visto
que los aceites esenciales
originan una regulacion de los

genes de Salmonella Enteritidis

criticos para la colonizacion
del oviducto, la supervivencia
de los macrofagos y la
diseminacion sistémica.

ACEITES ESENCIALES PARA MEJORAR LA SEGURIDAD
ALIMENTARIA EN LA PRODUCCION ECOLOGICA
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Y recientemente se

ha informado que

las concentraciones
subinhibitorias de los
componentes del aceite
esencial mencionado dieron
lugar ala reduccion de la
patogenicidad de laisla -1
de Salmonella, sistemas

de secrecion tipo tres, las
proteinas de la membrana
exterior, las vias metabdlicas y
los aceptadores de electrones
bajo anaerobiosis, revelando
el mecanismo de sus acciones
a nivel de la transcripcion
celular y génica.
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HUEVOS DE
CONSUMO Y
EMBRIONADOS

Nuestros estudios también se
han centrado en la aplicacién
de los ingredientes de aceites
esenciales contra Salmonella
Enteritidis en los huevos de
consumo, observando que

el trans-cinnamaldehido,
carvacrol, eugenol y carvacrol
dieron lugar a una rapida
inactivacion - en 30 segundos
- de las poblaciones de
Salmonella Enteritidis en el
huevo en presencia y ausencia
de sus deyecciones como
contaminante a 32°C o 42°C.

Ademds, el carvacrol, el
eugenol y el acido beta-
resorcilico se probaron contra
Salmonella Enteritidis como
recubrimiento antimicrobiano
en los huevos, indicando los
resultados que todos estos
compuestos podrian reducir
las poblaciones de patdgenos
a niveles no detectables, lo
que sugiere su potencial para
ser utilizado con este fin.

Ademds, también se ha
mostrado la posibilidad

del trans-cinnamaldehido

y el eugenol con fines

de saneamiento de las
incubadoras ya que éstas son
una de las principales dreas
en la produccion avicola
donde el medio ambiente
puede estar potencialmente
contaminado con Salmonella.

Ambos compuestos
demostraron ser eficaces en
la reduccion de Salmonella
Enteritidis en la cdscara del
huevo y en el embridon en
crecimiento después de la
segunda inoculacién sobre
huevos embrionados y una
posterior fumigacion con
ingredientes de aceites
esenciales.
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PROCESADO
DE CARNE

Los estudios en curso con
aceites esenciales o sus
componentes activos contra
Salmonella en el procesado de
las aves indican el potencial
para su empleo.

Por ejemplo, los aceites
esenciales pimienta y
limoncillo fueron capaces

de reducir la Salmonella
Heidelberg en la piel del pavo
y del pollo, respectivamente,
cuando se utilizaron como
tratamientos en los tanques de
refrigeracion. Ambos estudios
indicaron que los aceites
esenciales eran altamente
eficaces para reducir el
patdgeno a niveles no
detectables mediante pasos
de enriquecimiento en el agua.

Por otro lado, se encontré que
el trans-cinnamaldehido era
un antimicrobiano eficaz en

el agua del escaldado sobre
y en las partes despiezadas
del pollo, comparable a

los antimicrobianos de

uso habitual comun en el
procesado orgdanico. En
nuestros laboratorios se
estdn llevando a cabo
estudios que determinan el
potencial antibacteriano de
los ingredientes de los aceites
esenciales.

CONCLUSIONES

Desde nuestra

revision bibliografica
se deduce que los
aceites esenciales y sus
ingredientes podrian
ser potentes agentes
antibacterianos en la
produccion avicola
ecolégica, habiendo en
curso exploraciones de
su potencial.

Sin embargo, es se deben
vencer varios obstaculos
para adoptar plenamente
estas alternativas., como

son la falta de consistencia
de los componentes en los
mismos, su baja solubilidad
en el aguq, el problema de la
volatilidad y la oxidacion de
los componentes, la falta de
estudios toxicolégicos a largo
plazo, la rapida absorcion
intestinal, su potencial de
arrastre en los productos y
consideraciones econémicas
antes de su recomendacion de
uso en la produccioén.
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Sobre la Real Escuela de Avicultura:
La avicultura, nuestra pasion.
Observamos * Analizamos * Explicamos

La Real Escuela de Avicultura, observa, analiza y explica
todo lo que preocupay ocupa a los profesionales del
sector avicola, divulgando este conocimiento asi como
las tendencias del sector fruto de su observacién e inte-
raccioén con granjeros, técnicos, empresas, administra-
cién y las demandas de la sociedad.

Esta actividad divulgativa es posible gracias al apoyo
de sus suscriptores, anunciantes y asistentes a sus
Jornadas y cursos.

La revista SELECCIONES AVICOLAS publica articulos
originales y reproduce trabajos presentados en otros
medios de comunicacién. Los articulos originales deben
reunir unos determinados requisitos, que se indicaran

a los interesados. Los articulos no originales provienen
de trabajos presentados en congresos y simposios na-
cionales o internacionales, de otras revistas cientificas

o de divulgacion, o de estudios publicados por centros
experimentales de todo el mundo, para lo cual cuenta
con expresa autorizacion.

SELECCIONES AVICOLAS, fundada en 1959 por Federico
Castell6 de Plandolit, es continuacion de la primera
revista avicola en castellano publicada en el mundo,
«Avicultura Practica», editada en 1896 por el Prof.
Salvador Castell6.
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