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El reto en la producción de aves  
libres de antibióticos y coccidiostáticos 

es cómo manejar la microflora 
intestinal para prevenir problemas  

de salud intestinal

El reto en la producción de aves libres de antibióticos y 
coccidiostáticos es cómo manejar la microflora intestinal para 
prevenir problemas de salud intestinal ya que el no poder 
utilizar estos productos es causa de problemas de salud de 
las aves y pérdida de rendimiento general al perjudicar la 
dinámica intestinal, lo que también podría ser perjudicial 
para el rendimiento. Esto ha obligado a los nutricionistas a 
estudiar las interacciones entre los ingredientes de los piensos 
y los niveles de nutrientes, por una parte, y la dinámica de las 
poblaciones bacterianas intestinales, por otra. 

En la práctica, se han buscado sustitutos como 
probióticos, prebióticos, ácidos orgánicos y extractos de 
plantas. Los microbios alimentados directamente -Probióticos- 
pretenden excluir la colonización de patógenos en el tracto 
gastrointestinal, aunque actualmente aun no existe un solo 
organismo probiótico que pueda proteger eficazmente contra 
todos los patógenos. Los prebióticos son carbohidratos de 
cadena corta no digeribles llamados oligosacáridos. En general, 
son fructooligosacáridos -FOS-, destinados a potenciar el 
crecimiento de las bacterias intestinales beneficiosas mediante 
la nutrición o bien mananoligosacáridos -MOS-, carbohidratos 

que se unen directamente a los receptores bacterianos 
implicados en la unión de las células de la pared intestinal. 
Por lo tanto, si las bacterias no pueden unirse a la pared 
intestinal, teóricamente no pueden colonizar el huésped. Los 
FOS generalmente se derivan de los cereales mientras que los 
MOS se producen a partir de la pared celular de levadura. 
Los ácidos orgánicos inhiben la colonización bacteriana 
al cambiar el pH y tienen como objetivo reducir los retos 
bacterianos. Incluyen propiónico, fórmico, butírico, acético, 
láctico y caproico. Se pueden agregar al agua o al pienso. Los 
extractos de plantas generalmente son mezclas de aceites 
esenciales, como de tomillo, clavo, cúrcuma, pimienta negra, 
canela, ajo y orégano. En general, el uso de estos sustitutos 
ha tenido un éxito limitado, pero no se ha demostrado que 
reemplacen por completo a los antibióticos comerciales ni a 
los coccidiostáticos.

Por último, la disponibilidad de suficientes ingredientes 
producidos ecológicamente con la calidad adecuada para una 
productividad óptima según los estándares ecológicos actuales 
y propuestos se ha convertido en un problema importante. 
En Estados Unidos no se producen suficientes ingredientes 
certificados ecológicamente para satisfacer la demanda 
actual. Aproximadamente el 80% de los dos principales 
ingredientes, maíz y harina de soja, utilizados en las dietas 
ecológicas se importan de la India, China y América del Sur, 
siendo su trazabilidad un reto. El riesgo de contaminación por 
micotoxinas en los ingredientes ecológicos es igual o mayor en 
los cultivos de los mismos que en los convencionales y el riesgo 
de contaminación cruzada de organismos genéticamente 
modificados, aunque sustancialmente reducido, sigue siendo 
un problema.•
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