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JESUS QUiLEZ Gerente del restaurante Flash Flash

“En mi nevera nunca faltan los huevos"

En 1970, el restaurante Flash Flash, que sus duefos califican como la primera tortilleria del mundo, abri6 sus
puertas en Barcelona con un cuidado disefo al estilo op-art, convirtiéndose pronto en punto de encuentro de
la llamada gauche divine, y consiguiendo que la sencilla tortilla subiese de categoria. Jesus Quilez Ileva desde

entonces al frente de este local emblematico, que este afio ha cumplido 40 afios. Quilez se ha ocupado
también de la gerencia del famoso restaurante Siete Puertas, de Barcelona, durante 33 afios, compaginando las
cuentas de ambos establecimientos.Procede de una familia de productores avicolas, y quizas

de ahi le viene su aficion a este alimento.

Cuatro décadas sirviendo tor-
tillas de toda clase... ¢Cual es el
balance que hace de todos es-
tos afios al frente de un restau-
rante tan singular?

Lo mas positivo es que el Flash
Flash hasido un gran éxito; fue un
boom cuando se inauguro, y aun
ahoraesidénticoal que abrid sus
puertas en 1970. El local es el
mismo, el publico basicamente
también... Se han cambiado po-
quisimas cosas, e incluso nos vie-
nen a visitar como obra de
interiorismo. La estética propia del
Flash Flash continua vigente. El
que no lo conoce no se cree que
tenga40afios.Yesque losbuenos

disefios no pasan de moda; este
local naci6 con una linea reqular
en todo, y con una oferta gastro-
nomica que solo hasufrido ligeros
cambios, fundamentalmente por
el gusto de ampliar la gama.

éSe siguen sorprendiendo los
clientes de que se hayan espe-
cializado en tortillas?

La mayoria de nuestros clientes
son habituales;vienen aqui como
sifueranasucasa.lLuegoestan los
quesesorprenden, los extranjeros
que no se esperan el disefio ni
tanta cantidad de tortillas, porque
me parece que en Espafia no exis-
te un local como éste. Puede que
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existan algunos que se distingan
por hacerlas especialmente bue-
nas y que tengan tres o cuatro
tipos, pero nosotros solo en carta
ofrecemos masde 60.Y en cartera
tenemos 150 tortillas diferentes.
La verdad es que mantener estos
numeros no es facil, porque la
tortilla es un plato que se debe
preparar sobre la marcha. Noso-
tros las hacemos como en casa,
una a una.

De aquel proyecto de los afios
70 han nacido franquicias en
Madrid y en Valencia. ;Hay ex-
pectativas de sequir ampliando
el negocio?



Si. En Madrid abrimos hace dos
afios y medio, después de visitar
localesque porallitenian famade
hacer buenas tortillas. En Valen-
cialohicimosendiciembre del afio
pasado. Y esperamos abrir otros
nuevos, peronodeinmediato; nos
lo pensamos mucho, porque el
Flash Flash es un restaurante con
alma.Losquellevan lasfranquicias
de MadridyValencia eran clientes
del de Barcelona, lo conocian y
tenian muy buenos recuerdos.

Un restaurante dedicado a las
tortillas debe de invertir mucho
en huevos y sus derivados, ¢ tie-
ne cifras en este sentido?

Pues si, estamos en alrededor de
20 litros de huevo liquido a la
semana, o lo que es lo mismo,
entre 80 y 100 litros mensuales.
Este lo utilizamos para hacer las

mayonesas, las salsasy para pas-
teleria. En cuanto al huevo con
cascara, compramos 1.500 doce-
nas mensuales, que son 18.000 al
afo.Siafadimoslosdatosde hue-
vo pasteurizado, seguramente nos
pondriamos en las 25.000 doce-
nas. Esto es un millon de docenas
en estos 40 afios, alrededor de 12
millones de huevos.

La actual crisis economica,
ése ha reflejado en una reduc-
cion de la cantidad de huevos
comprados?

No especialmente. La crisisnos ha
afectado en la medida en que ha
afectado a todos los sectores, y
seguro que la cantidad de huevos
frescos que compramos es algo
menor; podria estarentornoaun

3% menos. En los afios 70 com-
prabamos muchos huevos fres-
cos, mas que ahora, pero parte de
esos huevos se han sustituido por
el huevo pasteurizado. Por lo de-
mas, puede decirse que laregula-
ridad del Flash Flash es asombro-
sa. Los huevos vienen cada dia, y
notenemos nique hacerel pedido
previo. Cogemos losque necesita-
mos para el diay no pensamos en
almacenar.

¢De donde vienen sus huevos?

De Calaf, de una casa con bastante
prestigioen laque amenudo com-
pran los restauradores. Supongo
que la mayoria seran huevos de
gallinas en bateria -no podria-
mos gastar tanto en huevos pro-
cedentes exclusivamente de ga-
[linas de corral-, perosique mira-
mos mucho la calidad. Hemos
tenido muy pocos proveedores a
lolargo de estos 40 afios, pero en
cuanto veiamos una carencia,
cambiabamos.

Hablando de calidad, ¢qué
aspectos miran para elegir un
proveedor u otro?

Paranosotrosesimportante que los
huevosvengan limpios, de unacasa
seria que no tenga problemas de
higiene. En los afios 70, el provee-
dor que teniamos nos dejaba los
huevos y se llevaba los cartones.
Entonces aparecio una empresa
que hacialosenvasesdesechables
y la contratamos, mucho antes de
que esto fuera obligatorio.

Cuidar el detalle de un esta-
blecimiento como este durante
tantos afos debe de tener mo-
tivaciones personales detras...
¢También usted, como los so-
cios fundadores, es un amante
de los huevos?

Soy un fanatico de los huevos; en
mi nevera nunca faltan. Mis co-
midas favoritas son la tortilla de
patatasyloshuevosfritos.Enge-
neral, a toda mi familia le gustan
especialmente, incluyendo a mi
nieto. Para escribirel libro Comer
es una fiesta, uno de los socios
fundadores, Leopoldo Pomés, lle-

v0 a cabo una encuesta a 2.000
personassobre los platos que mas
lesgustaban. El resultado fue que
el numero uno indiscutible eran
los huevos fritos.

Para acompaiiar a una tortilla,
Zqué plato es el mas adecuado?

Latortilla esmuyversatil, puede ser
un primerplatoounsegundo,seade
losingredientes que sea. También
esverdad que las hay mas potentes
y mas ligeras. Ayer por ejemplo yo
mismo me tomé un gazpachoy de
segundounatortillade judiasblan-
casconbacalao.Siunoquierealgo
mas ligero, puede tomarse primero
una ensalada o una crema fria y
después una tortilla. Si no, otra
combinacién eslatortillade prime-
roy de sequndo una carne.

¢Cuales son las tortillas mas
populares en el Flash?

La panadera (con pan, queso y
tomate frito), pero creo que la
razon es que es la que mas le
gusta al maitre... [rie] La reco-
mienda mucho. Y también la de
alcachofas, aunque no la tene-
mos todo el afio.

¢Tienen otros platos a base
de huevo que no sean tortillas?

Muchos, incluyendo las tortillas
dulces. Los platos del dia se cam-
bian constantemente. Hemos te-
nido huevos al salmorejo, revuel-
tosconjamon, con butifarra... Yel
postre rey, que eslatarta de queso.

Marisa Montes
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