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EDITORIAL

HABLEMOS DE GRIPE, PERO ;C

las alturas en que nos hallamos es casi seguro de

que, al menos en nuestro pais, en Portugal y en los

restantes de nuestro entorno econémico, no hay
nadie que no haya oido hablar de la “temible” gripe A,
con la consiguiente reaccion de temor por lo que le
puede ocurrir personalmente, asi como a alguno de sus
familiares que quizas esté incluido en lo que se ha dado
en llamar los “grupos de riesgo”.

No es cuestion de que aqui nos ocupemos del tema, pues
ya ha sido sobradamente aireado por todos los medios
de difusién, siendo raro el dia en que, a partir del
momento en que el célebre virus HIN1 hizo su aparicion
en México, unos meses atras, bien las distintas cadenas
televisivas o bien la prensa escrita no nos han obsequiado
con noticias y declaraciones de todo tipo. Y, como de
costumbre, al lado de las mas serias, otras tan alarmistas
que casi nos invitarian a refugiarnos en una campana de
vidrio en tanto no pase la alarma mediatica, lo que ya es
otro tema, con todas las especulaciones actuales sobre
cuando irrumpira de lleno en nuestro pais... aunque
al cerrar este comentario ya llevamos 32 fallecidos por
esta causa.

Lo que nos motiva a hablar de este “nuevo” virus,
relacionado en su apariciéon con otra especie ganadera
—aunque luego, afortunadamente, ya se rectifico— es
una noticia que ha tenido muy poca repercusién
mediatica: la deteccion, a fines del pasado agosto, del
virus HIN1 de la gripe A en dos granjas de pavos del
centro de Chile, concretamente en Valparaiso. La noticia
de prensa, reproducida por este medio en el pasado
numero de setiembre, afortunadamente no ha trascen-
dido, posiblemente por la répida actuacion de las auto-
ridades chilenas al informar a las organizaciones inter-
nacionales —la FAO y la WHO—, asi como por la eficaz
cuarentena establecida en torno a las granjas afectadas.

Segun los técnicos de la FAO que siguieron el caso,
parece que la actual gripe A HIN1 es una combinacion
virica en la que intervienen genes de la especie porcina,
la aviar y otros de la gripe humana, afirmandose también
que, pese a su elevada contagiosidad, no es mas morti-
fera que la gripe estacional comun. Sin embargo, tam-
bién se reconoce que el problema ocasionado por el
actual virus A HIN1 podria agravarse si se combina con
el de la H5N1, nuestra “vieja” conocida gripe aviar.

El caso, por ahora, no tiene mas trascendencia que una
simple anécdota, por mas que la misma Organizacion
también advierte del peligro de combinacién de ambos
virus, lo que podria ocurrir de “coincidir” en el sudeste
asiatico, en donde bien sabemos, por desgracia, que el
de la gripe del pollo es ya endémico, habiendo sido hasta
ahora inutiles los esfuerzos para erradicarlo. Que ello
podria ocurrir también en otro continente es algo que

no puede descartarse ya que a lo largo de los 3 6 4 Gltimos
anos bien hemos sido testigos de algunos brotes espo-
radicos de gripe aviar en varios paises de nuestra vieja
Europa.

De todas formas, no teniendo por caracter el pecar de
pesimistas, la “buena” noticia en torno a este tema es la
que nos llega de un laboratorio de investigacion de la
Universidad de Maryland, Estados Unidos, saliendo al
paso de las especulaciones de la prensa de ese pais en las
que se hablaba de la posibilidad de tal asociacién virica
como de un “superbug”, es decir, algo asi como un
super-chinche Frankensteiniano. Segun se ha informa-
do por este laboratorio, la posibilidad de que ello ocurra
es minima pues el virus HIN1 de la actual gripe A tiene
una clara ventaja sobre los otros virus gripales actuales
y si no se incurre en una situacion de riesgo la coinciden-
cia es bastante improbable.

Ello no obstante, es evidente que, hoy por hoy, vivimos
en una situacion de incertidumbre en la cual, ademas
de las, a nuestro juicio, sensatas opiniones de nuestra
Ministra de Sanidad, nada cuesta el extremar las precau-
ciones y maxime en nuestro sector avicola en el que
tendremos que convivir, al menos por un tiempo, con
el habitual virus estacional de la gripe humana, el de la
nueva gripe A y el riesgo, no descartable, de la lejana
influenza aviar. Toda prevencion, pues, es poca, tanto
a nivel doméstico como el de nuestras granjas y cuando
menos podremos decir que las mayores medidas de
bioseguridad que hoy aplicamos en éstas nos han de
servir, como “de rebote”, para evitar la propagacion de
otras muchas patologias aviares.






