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Los problemas de locomoción si-
guen siendo motivo de importante pre-
ocupación para los diferentes integran-
tes del sector de aves para carne y, en
particular, para los del pollo de creci-
miento rápido. Estos problemas suelen
tener diversos orígenes y dentro de la
especie Gallus se puede distinguir:

- los problemas mecánicos: huesos blan-
dos, fracturas, miositis,

- las infecciones virales: Reovirosis, en-
fermedad de Marek…,

- las infecciones bacterianas: Staphylo-
coccus, E. coli, Ornitobacterium,
Enterococcus, etc.

PATOLOGÍA
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TENOSINOVITIS Y ESPONDILITIS A CAUSA DE
E. CECORUM  EN EL POLLO
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Filières Avicoles, 2008: 713, 58 – 59

Sección longitudinal de la columna vertebral: compresión de la médula espinal
con una necrosis del cuerpo de una vértebra torácica. Lesión observada en pollos
necropsiados a unas 5 semanas.
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Con respecto a las cojeras de origen bacteriano, cuando
ya nos habíamos habituado desde hace tiempo a infec-
ciones por Escherichia coli o Staphylocoque aureus en
los pollos para carne, se observa, desde hace dos años,
una fuerte implicación del Enterococcus cecorum en
casos de tenosinovitis y de espondilitis.

Casos clínicos característicos

Los problemas de locomoción observados en la espe-
cie Gallus presentan una etiología muy diversa. Desde
hace alrededor de dos años cada vez es más frecuente
encontrarse con lotes de pollos que presentan cojera, a
menudo con heterogeneidad, a partir de finales de la
segunda semana de vida.

En la crianza distinguimos dos fases, que a veces se
suceden en el mismo lote de pollos:

- Una fase bastante precoz —de 17 a 22 días— con
mortalidad y muy a menudo una heterogeneidad del
lote y de los animales cojos. Una parte de los pollos
afectados mueren bastante rápidamente, en 24 - 48
horas. En la autopsia se observa un hígado conges-
tionado y oscuro, una ligera hipertrofia del bazo y una
pericarditis ligera y fibrinosa sin abundancia de pus
—a diferencia de las colibacilosis—.  A menudo se
asocia a estas observaciones una necrosis de la
cabeza del fémur. Un examen minucioso permite
también atisbar una tenosinovitis, con una ligera
inflamación de la articulación tibiometatarsiana y
un líquido sinovial sospechoso, de aspecto lechoso y
poco abundante, que puede hallarse a nivel de esta
articulación o a nivel de la articulación tibiofemoral,

- Una fase más tardía —a partir de la 4ª semana— con
algunos pollos que se desplazan más lentamente,
dando la impresión de tener las caderas bloqueadas.
Muy a menudo estos sujetos se desplazan batiendo
fuertemente las alas. El fenómeno afecta rápida-
mente —en pocos días— a un gran número de sujetos
—del 1 al 2%— con heterogeneidad del lote de pollos.

En la autopsia se observa una necrosis de la cabeza
del fémur que se traduce por una rotura de la cabeza
femoral en el momento de la desarticulación del ave en
el transcurso del examen y una compresión de la médula
espinal —visible en la sección longitudinal de la columna
vertebral— con una necrosis del cuerpo de una vértebra
torácica. A menudo se asocia a estas lesiones una
pericarditis fibirinosa “seca”, con lesiones de
tenosinovitis.

Retrato del Enterococcus cecorum

La mayoría de los Enterococos son huéspedes norma-
les de la flora intestinal. Ciertos enterococos están
incriminados en avicultura:

- Enterococcus hirae, responsable de meningitis y
encefalitis bacteriana en los pollitos jóvenes,

- Enterococcus faecalis, responsable de la artritis en
las pollitas,

- Enterococcus cecorum, responsable de los proble-
mas de locomoción de los pollos.

El aislamiento del Enterococcus cecorum debe rea-
lizarse de forma muy cuidadosa en las muestras de los
cadáveres. En efecto, si no se toman suficientes precau-
ciones se corre el peligro de contaminar los cultivos
bacterianos por la flora microbiana cutánea. Los cultivos
de Enterococcus cecorum se realizan a partir del
pericardio, del hígado, del bazo, de las cabezas de fémur
o de lesiones observadas a nivel de las vértebras.

Examen visual: tenosinovitis que se traduce en una hin-
chazón de la articulación tibiometatarsiana izquierda.
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El Enterococcus cecorum necesita unos medios de cul-
tivo ricos. La asociación de un agar-agar selectivo para
enterobacterias y de un agar-agar con sangre selectivo
vis a vis de las cáscaras gram + es una buena base para un
examen bacteriológico rutinario. La incubación debe rea-
lizarse en una atmósfera enriquecida con gas carbónico.

La identificación precisa de esta bacteria no se obtie-
ne por los medios clásicos que se basan en exámenes
bioquímicos. La técnica PCR (1) permite identificar con
precisión los Enterococcus cecorum.

Esta bacteria ha sido aislada a partir de lesiones
observadas en pollos de diferentes estirpes, con edades
de entre 10 y 50 días.

El máximo aislamiento de la bacteria en los sujetos
sometidos a análisis tiene lugar en la 4ª semana. Sin
embargo, debido a que los criadores, los técnicos y los
veterinarios están cada vez más alerta de cara a esta
patología, se constata que los animales enfermos llevados
al laboratorio para su análisis son cada vez más jóvenes.

Una higiene irreprochable

Las fuentes de contaminación pueden ser múltiples
pero son difíciles de precisar. El Enterococcus cecorum
puede encontrarse en cualquier zona o cualquier soporte
que comporte materia orgánica: agua de bebida, yacija,
pollito, material de la crianza, suelo, etc.

Económicamente, las infecciones por Enterococcus
cecorum no son nada desdeñables ya que a la pérdida de
individuos hay que añadir los costes dell tratamiento. La

experiencia muestra que es importante identificar el
problema precozmente. Por tanto, es necesario ejercer
una estricta vigilancia a partir del final de la 2ª semana,
especialmente cuando se constate la aparición de aves
enclenques o pollitos que cojeen. El éxito del tratamien-
to con antibióticos depende en mucho de un buen
diagnóstico, que será tanto más eficaz cuanto antes se
establezca desde la aparición de los síntomas. Cuando el
diagnóstico se hace demasiado tarde, el tratamiento no
suele dar resultados. Tan solo la vigilancia de los opera-
rios y la eficiencia del laboratorio pueden, por el momen-
to, reducir el impacto de esta enfermedad formulando
un diagnóstico precoz.

Teniendo en cuenta la diversidad de soportes sus-
ceptibles de encontrar en ellos Enterococcus cecorum,
el garantizar una buena higiene es algo muy importante,
por no decir decisivo. Importa especialmente el asegu-
rarse de la calidad bacteriológica del agua, de la calidad
de la yacija, de la higiene de los huevos para incubar y
del material de incubación, de la calidad de los pollitos,
de la seguridad de las primeras materias de los piensos
y de la desinfección del material de crianza, las super-
ficies y el suelo del gallinero. La higiene de éste debe ser
particularmente irreprochable ya que la experiencia
demuestra que se pueden observan recidivas en varios
lotes consecutivos.

En tanto que no se hayan establecido totalmente
la/s vía/s de contaminación, los factores de riesgo o los
aspectos de la crianza favorables a esta enfermedad,
será difícil poner en marcha un plan de lucha específico
contra esta bacteria. Entre los pasos que pueden darse
con esta finalidad, además de los relativos a la higiene,
cabe también interrogarse sobre las condiciones nece-
sarias para una buena mineralización del hueso desde la
primera semana y poner en práctica todo lo que contri-
buye a una buena respuesta inmunitaria del pollito.  (*) PCR: Reacción a la cadena de la polimerasa.
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