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EDITORIAL

EL POLLO, EL UNICO ANIMAL "POLITICAMENTE CORRECTO"

omo tal vez recordara alguno de nuestros

lectores, en mas de una ocasién hemosindicado

que, entre las "virtudes" o atributos que
creemos que puede tener la carne de pollo —alto
valor nutritivo, bajo coste de produccién y facil de
preparar—, se halla la de que no tiene ninguna
contraindicacién por motivosreligiosos.

Ahora, esto ha sido recordado en la interesante
columna que un articulista publica en La Vanguardia
y que en esta ocasion se ha referido al "pollo de Wall
Street", indicando la opinién que merecia el polloaun
funcionario del Foreign Press Center neoyorquino.
Este, antela pregunta de porque nuestro protagonista
siempre esta presente en los menus del barrio de las
finanzas, lo definié como "el Unico animal
politicamente correcto"”, afiadiendo que es aceptado
por todas las religiones y que, a diferencia de
determinadas carnes —algunas vetadas por otros
credos—, notiene mala prensay se puede comer cada
dia del ano. En base a ello, no es de extrafiar que el
pollo constituya el tipo de carne masemblematico de
Estados Unidos—39 kg per capitay ano—y que igual
secome enunareuniéndebanquerosque enelhogar
mashumilde del Harlem dela ciudad de los rascacielos.

Conelreferido articulo frente nuestro al redactar
estas lineas, nos recuerda su autor un "slogan"
electoral de un Presidente de Estados Unidos que
prometia —ya se sabe que, alli, como aqui, a los
politicos no les cuesta mucho hacer promesas... que
luego falta hace que puedan cumplir— "un pollo en
cada cazuela y un coche en cada garaje”. Aunque lo
primero seguramente lo hubiera tomado de un rey
francés que, mucho antes que él, yalo habia prometido
a sus subditos, lo malo de la promesa de aquel
Presidente es que, sélo un afo después, llegaria la
"gran depresién” del pais, que no iba permitir niuna
cosa ni otra.

Aun no queriendo aprovechar la ocasion para
relacionar el consumo de pollo con la grave situacion
econdémica por la que atraviesa el pais —como la
mayor parte de economias occidentales—, no
podemos menos que referirnos a ello. La "pregunta
del millén", por tanto, incontestable, seria la de
intentar conocer hasta qué punto la actual crisis
econdémica puede afectar al consumo de carne de
pollo ya que en éste se hallan involucrados factores
tan dispares como:

- las imprevisibles alarmas alimentarias, como
han sido la "gripe del pollo", las dioxinas, etc.

- la alimentacién en el hogar o fuera de él, esta
ultima en aumento hasta hace poco, pero
ralentizandose

el tamafio de los hogares: cuanto menor es,
mayor consumo de carne de pollo

- los cambios en la poblaciéon inmigrante, de
elevado consumo, aunque con tendencia a
disminuir

la evolucién del turismo de masas, también de
elevado consumo

- etc.

La cuestion, simplificandola, se podria resumir
preguntandonos hasta qué puntolos 23 kg percdpita
y afo que actualmente venimos consumiendo
aparentemente unos 46 millones de espafoles
—incluyendo entre éstos a la poblacioninmigrantey
alturismo—, lo que significa pocomasde un millon de
toneladas, pueden seguiraumentando en los préximos
afnos al mismo ritmo que ha ocurrido en las dos o tres
ultimas décadas.

Muy posiblementey mal que nos pese, en los préximos
afnos vamos a asistir a un cierto estancamiento en el
crecimiento del consumo aparente de carne de pollo,
aunque ello nosignifique que el sector no prosiga en
el camino de la transformacion que ha tenido en los
ultimos afos. ;En qué aspecto?. En el de su
modernizacién, aumentando el tamafo de lasgranjas,
mejorando las condicionesambientales para los pollos,
mecanizando todo lo posible el trabajo para que los
criadores puedan realizarlo con el minimo esfuerzo,
etc. ;Quién se podiaimaginar, hace tan solo 20 afios,
la existencia de las enormes naves con las que hoy se
opera, cuyo "vaciado" con medioscomo losqueilustra
el reportaje insertado en este nimero se realiza en
muy pocas horas?

Pero enfin, lo principal es no olvidar que la avicultura
de carne esta produciendo la proteina animal de mas
alta calidad, porsutipo de grasa—masinsaturada, es
decir, saludable, que saturada—, sus elevados aportes
de vitaminas y minerales, su facil digestibilidad, etc.
De ahi que la carne de pollo sea la primera que se
aconseja en la alimentacion infantil y que, aparte de
su bajo coste, seaapta paratodaslasedadesy admita
tal variedad de elaboraciones en la cocina que dificil
resulta hallar excusas para rechazarla.






