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ESCHERICHIA COLI:

UN OPORTUNISTA QUE CAUSA ENTERITIS
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Laenteritis causada por Escherichia coli —colibacilosis—
es una importante enfermedad dentro de la industria
avicola, debido a la gran mortalidad que provocayala
disminucion del rendimiento. E. colies una bacteria que
no puede detectarse sin un microscopioy es considerada
a menudo como un patégeno oportunista puesto que
infecta cuando se le presenta la oportunidad. El E. colies
un habitante normal del tractointestinal de losanimales
yesinocuo mientras esté controlado por otrasbacterias
intestinales —Barnesy col. 2003—. Cuando se produce
un desequilibrio en |a flora bacteriana del tracto intes-
tinal, el E. coli puede crecer y provocar un brote de
colibacilosis. Aellason susceptibleslos pollos de todas las
edades pero, usualmente, las aves jovenes son conside-
radas como las mas susceptibles

Sintomas de la enteritis por E. coli

Dado que el E. coli es un patégeno oportunista y, si
tiene oportunidad, atacara aun nimero de érganos, las
infecciones pueden manifestarse en una amplia franja
desefalesosintomas. Lossintomas pueden variar desde
una muerte subita del ave hasta una vaga sensacion de
que éstanose encuentra bien. Los sintomas dependeran
también de la edad y de la salud general del ave. Gene-
ralmente las aves se mostraran retardadas y con las
plumas erizadas. También pueden aparecer deprimidasy
sufriruna pérdida de apetito. Durante lafaseagudadela
enfermedad se pueden apreciar también deyecciones
amarillentas y manchas en la region anal.

La causa de las infecciones por E. coli
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El E. colise halla normalmente presente en las aves
y la enfermedad puede desencadenarse por numerosas
causas —ver la figura adjunta—. Las enfermedades
immunosupresivas, tales como la bursitis Infecciosa, la
Marek y la anemia de los pollos pueden incrementar la
susceptibilidad a lainfeccion por E. coli.Sin embargo, hay
innumerables situaciones o enfermedades que pueden
también aumentar dicha susceptibilidad. Por ejemplo,
una infeccion por E. coli puede aparecer si las aves no
tienen acceso reqular al pienso o si su yacija esta
demasiado hiimeda, o bien si estan expuestas a otra
enfermedad. Generalmente, cualquier cosa que cause
estrés en las aves puede proporcionar a la E. coli la
entrada que necesita.

Unavezse haproducido el brote de E. coli, las condicio-
nes pueden ser propicias para que la enfermedad se "ali-
mente a si misma"y afecte a toda la manada. Por ejemplo,
siunnumerosignificativode avesdesarrolle diarrea, puede
aumentar la humedad de la yacija, infectando a mas aves
y provocando, a su vez, mayor humedad en la yacija.
Consecuentemente, la mejor arma para luchar contra la
infeccion por E. coli es la prevencion, antes que el control.

Prevencion de las infecciones
por E. coli

Laenteritis por E. coli noencaja enla clasicadescripcion
que define una enfermedad infecciosa. Esta definicion
clasicade laenfermedad establece que un microbio causa
una determinada enfermedad y que ésta puede ser repro-
ducidaenellaboratorio mediante lainfeccion de animales
susceptibles con este microbio —McMullin, 1998.

Para controlarlasinfecciones por E. colies primordial
mantener perfectamente controlados todos los factores
que se muestran en la figura adjunta. Tal como implica
la misma, estos factores estan interrelacionados.

Los gallineros con un ambiente estresante pueden
incentivar facilmente las infecciones por E. coli. Tal
como se hamencionado, layacija humeda puede propi-
ciar la infeccion pero la mayoria de los avicultores
constatanque lahumedad de |a yacija estarelacionada
frecuentemente con unaventilacioninadecuada. Tam-
bién es muy importante inspeccionar regularmente y
con frecuencia los gallineros, especialmente porque
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estainspeccionincluye larecogida de lasaves muertas.
Dado que las estirpes comerciales se han seleccionado
para comer, hay que prevenir el estrés cuidando de que
las aves tengan facil acceso al agua y al pienso.

Loscriadores tienden a pensar que los nutrologosde
la empresa y las fabricas de piensos son los Unicos
responsables de la alimentacion de las aves. Aunque,
efectivamente, tanto unos como otras tienen gran parte
de estaresponsabilidad, los criadores son el ultimo esla-
bon de la cadena. Si los avicultores no almacenan el
pienso en silos limpios y secos y se aseguran de que el
piensose suministre adecuadamente en los comederos,
las aves no reciben el alimento que requieren.

Debido a que la infeccidon con otro microbio puede
aumentar la probabilidad de que las aves resulten infec-
tadas por E. coli, también es muy importante evitar o

. Red!'ce el reducir su exposicion a patdégenos. ;Cémo llegan estos

Revaloriza microbismo patdgenos a la granja?. Las personas que la visitan son

la energia del intestinal y probablemente la mayor fuente de exposicion a

: cloacal patdgenos. Por tanto, es muy importante limitar el nu-
Control pienso mero de visitantes e insistir en que éstos Ileven equipos

efectivo de preventivos —por ejemplo, botas desechables, sobreto-
Salmonellas Mejora la dosygorros para el pelo— durante su visita. Las ratas, los
asimilacion del ratonesy los pajaros silvestres son también otra impor-
calcio (céscara) tante fuente de exposicion a patdgenos, por lo que es
esencial disponer de un programa de control de toda
clase de bichos.

Mantenimiento aves Salmonella negativas: 2Kg/Tm
Stress, traslados, pollitas...: 4Kg/Tm Resumen

Prevalencia de enterobacterias (cloaca/ , , _
i Enresumen, el E. coliesun patégeno oportunista que
heCGS). 8Kg/Tm (2'3 semanas) puede producir diversossintomas en las aves comercia-

les.El E. colise halla presente en lasavesy en el entorno
ambiental delagranjaeinfectaalasaves.Sinembargo,
Ampllo dossier disponib[e si los criadores proporcionan a sus aves un ambiente
correcto, se aseguran de que tengan facil acceso al
pienso y al agua y al mismo tiempo que limitan su

s ., .. exposicion a agentes patdgenos, las infecciones por E.
Nutricion y Terapéutica Bt coli pueden limitarse o, incluso, eliminarse. ¢
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