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LA COCCIDIOSIS, UNA VIEJA ENFERMEDAD,
AÚN DE ACTUALIDAD

Climent FAUS
•

Elanco Veterinaria, S.A.

Los coccidios fueron identificados en 1674 por Anton
van Leeuwenhou, inventor del microscopio, al observar
Eimeria stiedai en la vesícula biliar del conejo. Su impor-
tancia, como enfermedad producida por un parásito
protozoario unicelular, no se hizo evidente hasta el
momento en que se comenzó a concentrar los animales
en instalaciones industriales y no fue hasta 1949 en que
se pudo controlar mediante el uso de productos
anticoccidiósicos en el pienso. Es una enfermedad que
está presente en todo el mundo y por ello con frecuencia
se utiliza la frase: "donde se crían pollos hay coccidiosis".

El ciclo

La coccidia es un protozoo del género Eimeria que se
multiplica en el epitelio de las microvellosidades de la
pared del intestino y que afecta a casi todas las especies
de aves domésticas, siendo específica de cada una a la
que parasita, no infectando las que afectan al pollo o al
pavo a otras especies. Cada una de ellas parasita a su vez
un tramo concreto del tubo digestivo en el que transcu-
rrirá la mayoría de su ciclo de vida.

Los daños en las microvellosidades tienen un im-
pacto importante especialmente en la parte alta del
intestino delgado —duodeno— y en la sección interme-
dia del intestino —yeyuno e íleon— al absorberse allí los
nutrientes.

El ciclo reproductivo tiene tres fases perfectamente
delimitadas, una de ellas se completa fuera del ave y las otras
dos se producen en el interior del aparato digestivo de ésta.

En el suelo de una nave siempre hay presentes
ooquistes procedentes del engorde anterior —en el polvo
de la nave, utensilios, material y muy especialmente
transportados por Alphitobius—. Un ooquiste no esporulado
—inmaduro— puede llegar a aguantar en condiciones
normales hasta un año en el ambiente.

El ooquiste no esporulado necesita esporular para
tener capacidad infestante y para ello son necesarias 3
condiciones que se dan fácilmente en los criaderos:
oxígeno, humedad —alrededor del 75% — y temperatura
—de 28 a 31º C—. Este proceso de maduración se produce
en la cama, siendo corto pero distinto para cada especie,
ocurriendo en 18 horas en el caso de la E. tenella, si
encuentra buenas condiciones.

En la fase de esporulación el ooquiste da lugar a 4
esporoquistes, conteniendo cada uno de ellos dos
esporozoitos, las unidades iniciales de infección. Si la
fase de esporulación no se ha producido, el ooquiste es
totalmente inofensivo cuando es ingerido por el animal.
En una observación al microscopio es fácil diferenciar un
ooquiste inmaduro de otro esporulado.

Tras la ingesta de un ooquiste esporulado, éste, como
consecuencia del peristaltismo de la molleja y de los
jugos intestinales, rompe su pared externa, abriéndose la
membrana de los esporoquistes por el denominado cuer-
po de Stieda y liberándose en el lumen intestinal los ocho
esporozoitos.

Los esporozoitos liberados van rápidamente a la zona
del intestino que parasita cada especie y penetran en el
interior de los epiteliocitos. En el caso de la E. acervulina
tardan unos diez minutos tras la ingesta del ooquiste.

En la fase de esquizogonia el esporozoito evoluciona
en el interior de la célula epitelial del intestinal, dando
lugar al esquizonte de primera generación, que una vez
maduro libera los merozoitos de primera generación;
estos invaden otras células intestinales, dando lugar al
esquizonte de segunda generación y éste a su vez a los
merozoitos de segunda generación.  Tras este proceso,
que sigue en la mucosa de los microvellosidades, una
parte de los merozoitos —otros continuar el mismo tipo

Fig. 1. Ciclo de vida de la coccidia
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de reproducción asexuada, dando lugar a mas formas
natatorias— inician la gametogénesis o división sexual
en la que tiene lugar la producción de macro y
microgametocitos.

Los microgametocitos fecundan al macrogametocito,
dando lugar al ooquiste, que una vez maduro es expul-
sado al exterior con las heces para iniciar de nuevo el
ciclo en el exterior.

Un ooquiste esporulado de E. tenella, una vez ingerido,
si encontrara unas condiciones ambientales ideales y sin
coccidiostato en el pienso, se estima que daría lugar a un
mínimo de 500.000 ooquistes en un período de 7 días.

El ciclo de vida de la coccidia, que dura entre 4 y 8
días, y que hemos descrito brevemente, tiene en la fase
de esquizogonia algunas variaciones en función de cada
especie, lo que hacen que la duración sea distinta según
la que se trate. Así  por ejemplo, la E. tenella tiene un ciclo
promedio de unos 5 días.

Aunque el proceso que estimula la inmunidad y su
maduración es muy complejo, podemos decir que son los
antígenos de la membrana de esporozoitos y merozoitos
—formas natatorias o extracelulares— los que ponen en
marcha el proceso inmunitario. Éste va a necesitar de
varios ciclos de vida para ir madurando lentamente. La
inmunidad adquirida es específica de cada tipo de
coccidia, por lo que no existe protección cruzada y así,
un animal que ha sufrido coccidiosis podría volver a sufrir
otra producida por otra especie diferente.

Síntomas

En condiciones normales se observan tres especies
en campo: E. tenella, E. acervulina y E. máxima. En
España y Portugal muy esporádicamente se realizan

observaciones en campo de E. brunetti y no se tiene
constancia de casos en que llegue a producir enfermedad.

E. acervulina

Es la más común en el campo y la de mayor repercu-
sión económica ya que afecta fuertemente al índice de
conversión y al aumento de peso. En el caso del pollo
amarillo puede producir perdida de pigmentación —el
duodeno y yeyuno son lugares esenciales para la absor-
ción de carotenoides—. Se observa con más frecuencia
en primavera y otoño, período en el puede tener una
mayor incidencia, aunque está presente y puede produ-
cir situaciones patológicas  todo el año.

Es la Eimeria que excreta mayor número de ooquistes
ya que tiene 4 generaciones de esquizogonia, dando lugar
a elevados recuentos de ooquistes, ovalados y de pequeño
tamaño (>20 micras). Afecta a las criptas del epitelio
duodenal, situándose de manera descendente en las
mismas. Inicialmente da lugar a lesiones blanquecinas en
forma de punto, que posteriormente evolucionan a forma
de escalera. Al unirse las lesiones blanquecinas producen
erosión  del la mucosa y si aumentan dan lugar posterior-
mente a una desintegración del tejido de la mucosa.

Si no fuera porque la porción de intestino afectada es
distinta en cada caso, una proliferación importante de

Fig. 3. Ooquistes esporulados

Fig. 3. Cinco especies de Eimerias que afectan al pollo.

Fig. 4. Lesiones de E. acervulina



SELECCIONES AVÍCOLAS • DICIEMBRE 2007  •  Pág. 785 •  Pág. 785 •  Pág. 785 •  Pág. 785 •  Pág. 785

LA COCCIDIOSIS, UNA VIEJA ENFERMEDAD, AÚN DE ACTUALIDADLA COCCIDIOSIS, UNA VIEJA ENFERMEDAD, AÚN DE ACTUALIDADLA COCCIDIOSIS, UNA VIEJA ENFERMEDAD, AÚN DE ACTUALIDADLA COCCIDIOSIS, UNA VIEJA ENFERMEDAD, AÚN DE ACTUALIDADLA COCCIDIOSIS, UNA VIEJA ENFERMEDAD, AÚN DE ACTUALIDAD

E. acervulina en el duodeno puede confundirse exterior-
mente con enteritis necrótica.

E. máxima

Produce lesiones en el intestino medio, alrededor del
divertículo de Meckel; inicialmente las lesiones son
hemorragias puntiformes con moco anaranjado, evolu-
cionando lentamente a un intestino hemorrágico que
aparece engrosado a la palpación.

Tiene efectos importantes sobre las ganancias de peso
y en el pollo amarillo puede afectar a la pigmentación.

Las lesiones son producidas por los gametos  de gran
tamaño —fase de gametogonia— que lesionan las células
de alrededor y desgarran los vasos cercanos —inflama-
ción y hemorragias.

Afecta a las criptas del epitelio del intestino medio
—yeyuno—, observándose engrosamiento de éste cuan-
do hay varias lesiones en el mismo tramo. Sus ooquistes
son los de mayor tamaño —30 micras—, tienen forma
ovalada y al ajustar el micrómetro, para observación al
microscopio, la membrana toma coloración dorada.

De las tres Eimerias patógenas en el pollo es la menos
común en el campo, pero tiene repercusión económica
ya que puede afectar gravemente al crecimiento. Nor-
malmente aparece a partir de los 38 a 40 días de vida y
aunque está presente en el campo no se observan casos
en España pero desde el año 2006 se están produciendo
brotes de en Italia.

E. tenella

Afecta a las criptas del epitelio de los ciegos y los
esquizontes de segunda generación producen  lesiones
en las células de su entorno y desgarran vasos, provocan-
do hemorragias. El tejido del ciego se observa grueso y
duro y hay hemorragias  puntiformes en el mismo, que
evolucionan a generalizadas con secuestro de restos
sanguinolentos —incluso con tejido caseoso—, lo que
produce los típicos ciegos "amorcillados".

Aunque es la que menos afecta a los resultados
zootécnicos, es muy escandalosa y puede ser el motivo
de cambio de coccidiostato. Muchas veces, sin ser real-
mente un problema, la presencia de una gotas de sangre
en el suelo de la nave hace pensar que se está ante un
caso de coccidiosis. Sus ooquistes miden 20 micras y
tienen forma redonda.

Es una Eimeria saprofita que se muestra cuando el
sistema inmune se encuentra comprometido. La enfer-
medad de Gumboro y la Marek son las patologías
inmunosupresoras más frecuentes en campo que están
ligadas a su aparición.

E. necatrix

La E. necatrix no se observa en el broiler, dado que el
período actual de engorde, demasiado corto, no le da el
tiempo necesario para que manifieste su patogeneicidad.
Si aparece,  acostumbra a ser en animales  en período de
recría y normalmente asociada a un problema de com-
ponentes del pienso o de falta de inmunidad.

Afecta alas criptas del intestino medio. Se obser-
van hemorragias puntiformes con puntos blanqueci-
nos —acúmulo de esquizontes —que evolucionan a un
intestino hemorrágico, engrosado y dilatado, con conte-
nido hemorrágico mezclado con blanquecino. Estas le-
siones están producidas por sus gametos de gran tama-
ño, que lesionan las células que están a su alrededor,
desgarrando vasos y produciendo tejido inflamatorio.

Fig. 5. Lesiones de E. maxima

Fig. 6 Lesiones de E. tenella.

Fig. 7. Lesiones de E. necatrix.
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 Detección y control

La manera mas fiable de controlar la coccidiosis es
mediante los resultados zootécnicos  y usando la lectura
de lesiones  —Joyce Jhonson y N. Malcom  Reid, Univer-
sidad de Georgia,  Athens— como el mejor instrumento
que permite conocer en cada momento que nivel de
coccidiosis tiene una nave —o una integración—. No
debemos olvidar que un cierto nivel de coccidiosis es
deseable y necesario si queremos despertar la inmunidad
del ave, sin llegar a una coccidiasis o a una coccidiosis.

Frecuentemente se recurre  al recuento de ooquistes
como un sistema fiable para conocer y evaluar la situa-
ción en que se encuentra una granja, zona o integración
frente a la coccidiosis.

La realización de un recuento de ooquistes exige una
toma de muestras correcta: se toman como mínimo 20
heces que sean representativas de las que hay en cada
zona de la nave, haciéndolo en un recorrido en zigzag por
la misma, de forma que al final tengamos una muestra
de todos los puntos.

Siempre debemos comparar resultados de muestras
obtenidas en los mismos días de vida, ya que, en nuestro
modelo de producción, los picos de excreción de ooquistes
se producen normalmente durante la tercera semana de
vida, independientemente del tipo de nave, la concen-
tración de animales, etc. El aumento y posterior dismi-
nución de ooquistes nos indicará como se produce el pico
en una granja o en una zona.

La presencia de ooquistes en heces, o en un raspado
intestinal, es indicativo de que el ciclo de vida de la
coccidia se mantiene en el intestino del pollo y de que el
sistema inmunitario está funcionando. Ante la sospecha
de que podemos tener coccidiosis lo mas adecuado es
visitar las naves y realizar un recuento de lesiones en las
mismas. Actualmente existe un sistema desarrollado por
técnicos avícolas de prestigio, en colaboración con per-
sonas de distintas universidades norteamericanas, de-
nominado HTS —«Health Tracking System»— que, entre
otras cosas, permite conocer el nivel de coccidiosis y de
Integridad intestinal de los pollos en cada momento.

No debemos olvidar que hay una relación muy direc-
ta entre la integridad Intestinal, la coccidiosis y los
resultados zootécnicos.

Prevención

Los distintos productos autorizados para la pre-
vención de coccidiosis son de sobras conocidos por
los técnicos. Los autorizados para usar en el pienso
—coccidiostatos— se dividen en químicos, ionóforos y
otro que normalmente se clasifica como químico aunque

es la asociación de narasina con un ionóforo. Además de
todos ellos, también puede usarse  la vacuna de coccidiosis.

• Decoquinato: Deccox (Código E 756)
• Monensina: Elancoban (Código E 756)
• Monensina: Coxidin (Código 5 1715)
• Robenidina: Cycostat (Código E 758)
• Lasalocid: Avatec (Código E 763)
• Halofulginona: Stenorol (Código E764)
• Narasina: Monteban (Código E 765)
• Salinomicina: Sacox / Salinomax (Código 766)
• Maduramicina: Cygro (Código E 770)
• Diclazuril: Clinacox (Código E 771)
• Narasina + Nicarbacina: Maxiban (Código E 772)
• Senduramicina: Aviax (Código E 773)

Los  programas de uso son:

• «Full»: un solo producto durante toda la vida
del pollo

• «Shuttle»: un producto químico hasta los 21/26
días, seguido de un ionóforo hasta el final.

Generalmente se acostumbraba utilizar el mismo
programa todo el año o bien con una rotación, con un
cambio entre el de verano y el de invierno. En el caso del
mercado norteamericano, donde estaban autorizados
otros productos anticoccidiosicos, para ser usados a la
vez con el coccidiostato, las rotaciones eran mas fre-
cuentes (tres o cuatro al año).

Actualmente consideramos que  para obtener una
buena integridad intestinal, y como consecuencia unos
mejores resultados zootécnicos, se tiende al uso de
programas que aporten una mayor estabilidad intestinal
al ave. Un control rutinario de la integridad intestinal
proporciona la información necesaria sobre el funciona-
miento del programa que estemos usando y aporta datos
que indican si es necesario un cambio —rotación—, o no,
de programa.

Hay  una tendencia a tener un primer pienso hasta
los 12-14 días y un segundo pienso hasta los 25 días de
promedio, incluyéndose el primer coccidiostato en am-
bos. Esto permite, además de un mejor aprovechamiento
del pienso —el más adecuado a cada edad del pollo—, el
no introducir variaciones de ingredientes y de granula-
ción, que aumentan el estrés del tubo digestivo, en un
momento en que se produce el pico de coccidiosis y se
estabiliza la macrobiota intestinal. Por otro lado, el uso de
coccidiostatos ionóforos en el período en que el pollo
desarrolla la pechuga —de los 30  a los 40 días de vida—,

«»
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permite obtener unos beneficios importantes desde el
punto de vista productivo en el matadero — Bilgili, 2006.

En el caso de la aparición de un brote de coccidiosis
se utiliza Amprolio, por un período de tres a cinco días,
como tratamiento del mismo.

Conclusiones

El tubo digestivo es  el componente más importante
del sistema inmune del pollo.  Nuestro objetivo es man-
tenerlo en el mejor estado de salud posible para un mejor
aprovechamiento de los nutrientes. Un buen mantenimiento
de la sanidad intestinal evita que el animal desvíe parte de los
nutrientes a otros fines distintos del crecimiento.

La interacción de distintas patologías, como son la
enteritis, disbiosis, coccidiosis, Gumboro, etc., es un
factor importante a tener en cuenta cuando pensamos
en mantener una buena integridad intestinal a la vez que
controlamos la coccidiosis.  


