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El picaje dirigido a un semejante es uno de
los problemas que con mayor frecuencia es
necesario afrontar en las granjas.

Las consecuencias pueden incluso ser graves
y sus causas son todavia objeto de estudio.

El picaje, en la especie avicola, tiene diversas finali-
dades: se le considera como una forma de exploracion
orientada hacia los comederos y bebederos o hacia los
congéneres.

El picaje a un semejante se orienta principalmente
hacialas plumas. El picaje de plumas consiste, de hecho,
en picar las plumas de otro individuo o arrancarlas con
el pico, lo que se considera como un comportamiento
anormal dentro de la especie avicola. Estos picotazos
pueden estar dirigidos a cualquier parte del cuerpo,
dependiendo mucho de la situacion del animal activo,
que inflinge el picotazo, y la de las "victimas", animales
pasivos que loreciben —Bilciky Keeling, 2000—. El picaje
de plumas suele tener lugar, principalmente, en la
zona de reposo y de alimentacion —Hansen, 1992—.
Los animales pueden empezar a picar a otros sujetos
acualquier edad. Applebyy col. —1992— han formu-
lado la hipotesis de que algunosindividuos presentan
cierta tendencia a manifestar el picaje de plumasy
que otros miembros del grupo copian el comporta-
miento de aquéllos.

El picaje s considerado como uno de los mayores
problemas econdmicos y de bienestar en el sector de la
puesta - Blokhuis, 1989 -y constituye, ademas, una de
las patologias mas comunes a la que deben hace frente
losveterinariosy las personas afines. La gravedad de este
fendmeno se debe al hecho de que nosolo produce dafios
materialesal plumaje, sino que puede provocar también
lesiones mas profundas capaces de ocasionar la muerte

del animal —Hughes y Duncan, 1972; Allen y Perry,
1975; Apleby y Hughes, 1991.

Muchos autores han descrito el comportamiento del
picaje de plumas de forma diferente, como consecuencia
de su propia experiencia de investigacion. En la tabla 1
estan catalogados algunas definicionesy los términos
utilizados para ladescripcion del picaje de plumas, segun
varios autores.

Cabeza de
gallina con el
pico cortado

Las causas

En la bibliografia sobre este tema encontramos
tres diferentes hipdtesis para explicar las causas del
picaje de plumas.

1. Elbafio de arena:en esta hipotesis, Vestergaard
y col. —1993— sugirieron que la causa primaria del
picaje seria el anormal desarrollo del mecanismo
perceptivo responsable de la presencia del substrato
paralosbafosdearena. De acuerdo con esta hipdte-
sis, el picaje tendria su origen en el comportamiento
en el bafio, que se aplica a las plumas de sus congé-
neres si los animales no tienen a su disposicidon un
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substrato sobre el que puedan efectuarlo —Huber-
Eicher y Wechsler, 1997.

2. El picaje del suelo: esta hipotesis explica que el
comportamiento del picaje de plumas puede producir-
se en sustitucion del picoteo normal directo al terreno
—Blokhuis, 1986—. En una serie de experiencias se
observo que una frecuencia reducida de picotazos al
terreno estaba asociada conaltos nivelesde picaje a otras
aves y viceversa —Blokhuis y Arkes, 1984; Blockhuis ,
1986, 1989—. Blockhuis —1989— sugirid que el picaje
de plumas podia estar relacionado al comportamiento
alimenticio. No obstante, Bilcik y Keeling —2000— cons-
tataron que los animales que picaban a sus congéneres
mostraban igualmente interés en la exploracion del
terreno, picoteandolo directamente.

puedenreducirla movilidad de los animales —Appleby
y col., 1992.

La alimentacion. El pienso granulado, una dieta
desequilibrada o que no cubra suficientemente las ne-
cesidades de los animales, tres 0 mas cambios de dieta
durante el periodo de cria, pueden propiciar el desarrollo
del picaje de plumas —Bearsey col., 1949; Jenseny col.,
1962; Calet, 1965; Bessei, 1983; Lendberg y Nicol,
1994; Aerni y col., 2000; Green y col., 2000—. Pero
también es verdad que Savory y Mann —1977— no
encontraron un efecto significativo de las caracteristi-
cas del pienso sobre el picaje.

Se han realizado diversas investigaciones sobre el
tipoyelnivel de proteinaenladietadelasavesydesus

Diferentes tipos de desplumado a consecuencia de picaje

3. Social:esta hipdtesis estudia el picaje de plumas
como unaformade exploracion social. Riedstray Groothuis
—2002— argumentaron que el picaje comedido en ani-
malesjovenesjuega un papel importante en el desarro-
llo,como exploracion socialyen el mantenimiento de las
relaciones sociales establecidas entre los pollitos.

Sin embargo, a pesar de los numerosos estudios
realizados, las causas del picaje no estan tan claras ya
que son muchos los origenes de este comportamiento
—Hughes y Duncam, 1972—. Su aparicion y desarrollo,
en cualquier periodo de la vida de las gallinas, puede
depender de diversos factores, tales como:

El ambiente. La exposiciona determinados factores
ambientales, como una elevada intensidad luminica,
unaescasaventilacion, una alta temperaturayunabaja
humedad, se ha asociado a la aparicion del fenomeno
—Hughes y Duncam, 1972; Bessei, 1983; Braastad,
1986; Kjaer y Vertergaard, 1998—. Las causas de este
comportamientoanormal pueden relacionarse también
con situaciones fisicas, como una alta densidad, que

efectos sobre el comportamiento. Estos estudios no han
confirmado que la inclusion de harina de pescado en la
dietadelasponedoras pueda preveniroaliviar niel picaje
de plumas ni el canibalismo y se han observado los
estragosdel picaje enanimalesalimentados con protei-
na tanto de origen animal como vegetal. Sin embargo,
McKeegan y col. —1999— observaron que los picajes
mas agresivos y dafiinos tenian lugar en los grupos de
avesalimentadas con dietas a base de proteina vegetal.

El manejo. El aumento del picaje puede deberse
tambiénaalgunosfactores de manejo, como por ejemplo
cuando el personal molesta excesivamente a las aves
durante las inspecciones rutinarias, la ausencia de ya-
cija al final de la puesta, el encendido de las luces en el
momento de la inspeccion, el uso de bebederos de
campana, la falta de acceso a la paja, una elevada
densidad de poblacién, la falta de homogeneidad en la
manaday un insuficiente nimero de nidales —Appleby
y col., 1992; Aerniy col., 2000; Bilcik y Keeling, 2000;
Green y col., 2000; El-Lethey y col., 2001; Cloutier y
Newberry, 2002.
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Tabla 1. Definiciones de los distintos tipos del picaje de plumas

Autores Descripcion

Wood-Gush y Rowland (1973) | Cuando un individuo pica a un congénere con su pico sin agresividad ("Allopecking”)
Keeling (1994)

Vestergaard (1994)
Vestergaard (1994)

Picotazos suaves, ligeros y repetidos, pudiendo llegar a ser severos y agresivos
Picaje de plumas, con picotazos que solo dafian a éstas ("feather pecking")

Todos los restantes picotazos dirigidos al plumaje y/o a los congéneres ("allopreening &
allopecking”)

Vestergaard (1994)
Leonard y col. (1995)
Leonard y col. (1995)
Bilcik y Keeling (1999)
Bilcik y Keeling (1999)

Toque ligero con el pico ("Allopreening")

Picotazos fuertesy agresivos

Arranque de las plumas

Picaje suave y no agresivo, sin reaccion del sujeto agredido

Picotazos fuertes y severos, forzando al individuo agredido a reaccionar a su vez con
picotazosocambiando desitio

Nicol y col. (1999)
Nicol y col. (1999)
Nicol y col. (1999)

Picaje suaves dirigido a las plumas de otras areas del cuerpo
Picaje agresivo, dirigido a la cabeza o al cuello de un sujeto

Picaje severo dirigido a las plumas de otras areas del cuerpo,
con movimientos vigorosos de la cabeza hacia atrasy arranque de plumas

Nicol y col. (1999) Picaje dirigido a la cloaca

Savory y Mann (1999)
Savory y Mann (1999)

Picaje no agresivo, pero intencionado, suave o vigorosa, sin reaccion del ave picada
Picotazos fuertesy rapidos, reaccionando el sujeto picado con agresividad

Estrés y miedo. Recientemente se ha sugerido que
el picajede plumasen las ponedoras puede estarasocia-
do al estrés. De hecho, El-Lethey y col. —2000— han
estudiado los efectos que pueda tenersobre el picaje una
mayor o menor disponibilidad de paja y la forma del
pienso, considerandolos como fuentes de estrés. Ade-
mas, diversos estudios han confirmado que el miedoy el
comportamiento de picaje pueden estar correlacionados
positivamente. Hughes y Duncam, —1972—y Quart y
Adams —1982— encontraron que silas gallinas estaban
asustadas mostraban una mayor propension a desarro-
llar esta conducta.

La genética. El papel delagenéticaenrelacionalos
diferentes grados de picaje, a la calidad del plumajeya
|la mortalidad como consecuencia del canibalismo, es
menos conocido. Diversos estudios han sugerido que la
propension a este comportamiento se puede corregir
mediante la manipulacion genética —Cuthbertson, 1980;
Craigy Lee, 1990; Kuo y col., 1991—. Efectivamente, el
numero de gallinas sin lesiones debidas al picaje de sus
congéneresse incrementd despuésde dos generaciones
deseleccion directa para eliminar este comportamiento
anormal —Craig y Muir, 1993—. Kjaer y col. —2001—
encontraron diferencias significativas en el comporta-
miento del picaje de plumas después de cuatro genera-
ciones de seleccion para obtener lineas genéticas con
"alta" y "baja" tendencia al picaje.

Consecuencias del picaje de plumas

El picaje de plumas es un comportamiento debilitante
presente en las aves. Sus efectos nocivos no se limitan solo
alanimal,sinoque repercuten también sobre toda la gestion.

A nivel del animal, el picaje causa el deterioro y
arranque de las plumas del ave que lo sufre. El plumaje
dafado estimula mas este comportamientoy facilita el
aumento de los picotazos, pudiendo incluso desembocar
encanibalismo —Mcadie y Keeling, 2000—. El arranque
de las plumas es doloroso para las victimas —Gentle y
Hunter, 1991—ysu pérdida altera la termorregulacion.
En efecto, un plumaje integro tiene bajo control la
pérdida de calor del cuerpo —Deschuttery Leeson, 1986—,
mientras que las aves desplumadas ceden mas calor al
ambienteytienenasiunaalta tasa metabolica —Hereid
y Kessel, 1967; Herremans y Decuypere, 1986—, por lo
que el animal necesita mas de un 40% de energia
supletoria —Tauson y Svensonn, 1980.

Las hemorragias son consecuencia del arranque
de las plumas y de las heridas y cortes que dicho
arranque produce y la presencia de sangre puede
estimular el canibalismo —Hughesy Duncam, 1972,
Cuthbertson, 1978.

Porlo que respecta al nivel de produccion, el picaje
de plumastiene unimpacto econdémico negativo puesto
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Protector de la calidad
interna y externa del huevo

que las aves consumen mas pienso para compensar la
pérdida de calorias —Peguriy Coon, 1993—, empeorando
su indice de conversion alimenticia.

Control del picaje de plumas

El recorte de picos se usa comunmente para reducir
la incidencia y los efectos perjudiciales del picaje de
plumas y del canibalismo. Ademas, las gallinas con el
pico cortado muestran una menor mortalidad, un menor
consumo de pienso y un mejor indice de conversion del
alimento. De todas formas, esta medida de prevencion
quizas no resuelva completamente el problemay tiene
un impacto negativo sobre el bienestar del animal,
puesto que con ella se puede cortar no solo las partes
cdrneas del pico, sino también los tejidos nerviosos, pro-
duciendo dafiosirreversiblesenun érgano tactil altamen-
te especializado, causando un dolor cronico —Peermann
y Fiedler, 1999—, reduciendo la respuesta a estimulos
nuevos y conduciendo a la apatia —van Liere, 1995.

Durante el ciclo productivo se ha conseguido reducir
el picajede plumas mediante una densidad de poblacion
mas baja, con acceso a aseladeros situados porlo menos
a 35 cm del suelo —Huber-Eicher y Audige, 1999;
Huber-Eichery Sebd, 2001—, con acceso a areas exter-
nasenlasquesehanreducidoladensidadyladimension
delosgrupos —Applebyycol., 1988—yconunambiente
externo enriquecido —Huber-Eiche y Wechsler, 1998—.
Lasavesque tenianaccesoalaarenayalapajadurante

Reduce el todo el periodo de cria nodesarrollaron comportamientos

Revaloriza microbismo graves de picaje de plumas ni de canibalismo —Johnsen

la energia del intestinal y y col., 1998—. Por otra parte, las condiciones de

Control . cloacal explotacion que estimulan el comportamiento alimen-

9“ ro pienso ticio, se mantiene una baja intensidad luminica, se

efectivo de proporciona paja ose afiade triptéfanoala dieta—Savory,

Salmonellas Meiora la 1998— tienen un efecto de disminucion de estos com-
asimilacion del portamientosanormales.

calcio (cascara) Diversos estudios han demostrado que el enriqueci-

miento ambiental de la granja, como el substrato de los
_— L bafios de arena —Hughes y Duncan, 1972; Blokhuis y
W Arkes, 1984; Blokhuis, 1986—, canastillos de plastico

Stress, traslados, pollltas...: 4Kg/Tm perforado —Ndrdgaard-Nielsony col., 1993— vy la

Prevalencia de enterobacterias (Cloaca/ colocacion de pequefios bloques de poliestireno

—Huber-Eichery Wechsler, 1998— estimulan alasaves
heCGS): 8Kg/Tm (2-3 Semanas) a escarbary a picotear en la yacija —Blockhuis y van Der
- Haar, 1992—, reduciendo de esta forma al minimo la
incidencia del picaje de las plumas. Se hace pues eviden-
Ampllo dossier disponible te que el enriquecimiento.es muy ?mportar?te.ya que
permite alasaves reconducir la actividad de picaje hacia

los objetos y no hacia sus congéneres.
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